Pingsalyktun

um forvarnir medal barna og ungmenna gegn kynferdislegu
og kynbundnu ofbeldi og areitni, Asamt azetlun
um adgerdir fyrir arin 2021-2025.

Alpingi alyktar ad fela forsetisrd0herra, mennta- og menningarmalaradherra, félags- og
barnamalaradherra og heilbrigdisradherra ad koma a skipulogdum forvérnum medal barna
ogungmenna gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Forvarnir verdi sampeettar
kennslu og skolastarfi & 6llum skoélastigum, a fristundaheimilum og félagsmidstodvum, i
iprotta- og @skulydsstarfi og 60ru tomstundastarfi. Alpingi alyktar ad unnid verdi samkvamt
eftirfarandi framtidarsyn og stefnumoétandi adgerdaazetlun fyrir arin 2021-2025 og ad taka
skuli mio af markmidum hennar vio gerd fjarlaga og fjarmaladeetlunar fyrir arin 2021-2025,
sbr. 16g um opinber fjarmal, nr. 123/2015.

I. FRAMTIDARSYN OG MEGINMARKMID

Kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni 4 hvergi a0 eiga sér stad i islensku sam-
félagi. bessi samfélagslegi vandi verdi uppreettur med samstilltu ataki byggou a djupstedum
skilningi 4 edli og afleidingum kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og areitni. Med forvorn-
um er leitast vid ad fyrirbyggja kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni og draga ur
peim skada sem slik hattsemi veldur polendum og adstandendum peirra. Forvarnir til fram-
tidar skulu einnig fela i sér markviss vidbrogo vio kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og
areitni og hegdun sem ytir undir slikt. Markviss vidbrogd taki einnig til peirra sem beita
ofbeldi svo ad peir axli abyrgd 4 gjordum sinum. Slikt hefur forvarnagildi i sjalfu sér.

Auk pess ad fyrirbyggja ad born og ungmenni verdi fyrir kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni skal med forvornum studlad ad menningu virdingar og jafningjasamskipta
par sem ofbeldi og 4reitni feer ekki prifist. Born og ungmenni eiga rétt 4 6ruggu umhverfi i
nami og tomstundum jafnt sem & heimili sinu og stjérnvold skulu gera allt sem i peirra valdi
stendur til ad tryggja pad. Adgerdir alyktunar pessarar skulu na til allra barna og ungmenna
i landinu og pvi skal peim komid i farveg i leikskolum, grunnskélum og framhaldsskolum.
Framkvemd 4etlunarinnar taki i hvivetna mio af 6likum porfum og adsteedum kynjanna og
mismunandi einstaklinga og hdopa, svo sem fatladra barna og ungmenna, hinsegin barna og
ungmenna og barna og ungmenna sem hafa annad médurmal en islensku.
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Alpingi alyktar ad forvarnir skuli byggjast 4 markvissri kennslu 4 6llum skoélastigum i
samvinnu vid heilsugaslu, fristundaheimili og félagsmidstéovar. Kennsla grundvallist a4
gagnreyndri pekkingu sem heefi aldri og proska nemenda. Inntak kennslunnar verdi ad megin-
stefnu pripeett:

1. Almennar forvarnir sem studli ad sterkri sjalfsmynd og pekkingu & mérkum og marka-
leysi, par a meoal i samskiptum kynjanna, samskiptum milli fullordinna og barna og i
00rum tilfellum par sem valdamisraemi kann ad vera fyrir hendi.

2. Fradsla um kynheilbrigdi og kynhegdun, einkum i grunnskélum og framhaldsskélum.

3. Opinska umfjollun um edli og birtingarmyndir kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og
areitni.

Sérstaklega verdi tekid mio af stafreenum samskiptum og peim breytingum sem hafa ordid
— og kunna ad verda — 4 birtingarmyndum kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og areitni.
Born og ungmenni verdi jafnframt upplyst um hvert pau geti leitad ef pau verda fyrir eda fa
vitneskju um ofbeldi og areitni. Jafnframt verdi freedslu beint ad starfsfolki allra skolastiga
sem tryggi pekkingu peirra 4 fyrirbyggjandi adgerdum gegn kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni og viobrogdum vid hegdun og hattsemi sem ytir undir slikt. Forvarnir og
freedsla eigi sér einnig stad i iprotta- og @skulyodsstarfi og 68drum tomstundum, par & medal
listkennslu, og 1 tomstundastarfi og pjalfun sem er sérstaklega atlud fotludum bornum og
ungmennum.

Til framtidar skal menntun fagstétta tryggja undirbuning starfsfolks sem starfar med born-
um og ungmennum eda hefur samskipti vid pau i storfum sinum til ad meeta auknum kréfum
um forvarnir, freedslu og vidbrogd vid kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.

II. ADGERDAAZTLUN FYRIR ARIN 2021-2025

Alpingi alyktar ad { adgerdadaetlun fyrir arin 2021-2025 verdi 10gd megindhersla 4 ad efla
aldursmidada kennslu og forvarnir i leikskolum, grunnskélum og framhaldsskoélum, i sam-
vinnu vid heilsugeslu, fristundaheimili og félagsmidstoovar. Til pess ad draga tr kynferdis-
legu og kynbundnu ofbeldi og areitni og lagmarka skadann af slikri hattsemi skuli unnio i
samreemi vid eftirfarandi sex paetti sem greinast i adgerdir:
A. Almennar adgerdir.
B. Forvarnir i leikskolum.
C. Forvarnir i grunnskoélum 1 samvinnu vid heilsugaslu, fristundaheimili og félagsmio-
stodvar.
Forvarnir i framhaldsskolum.
Forvarnir { iprotta- og askulydsstarfi og 60ru tomstundastarfi.
Eftirfylgni og mat & drangri.

mmO

A. Almennar adgerdir.
A.1. Forvarnafulltrui Sambands islenskra sveitarfélaga.

Innan Sambands islenskra sveitarfélaga starfi forvarnafulltrai sem hafi pad hlutverk ad
fylgja eftir adgerdaaaetlun pessari, svo sem nanar er tilgreint i einstokum adgerdum. Full-
truinn stydji vid skolaskrifstofur sveitarfélaganna vid miolun freedslu og forvarna gegn kyn-
ferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni, badi i leikskdlum og grunnskolum, asamt fri-
stundaheimilum og félagsmidstodvum. Fulltriiinn midli einnig pekkingu og fraedslu til grunn-
skola og leikskola sem ekki heyra undir skolaskrifstofur sveitarfélaga, par a meoal sjalfsteedra
skola. Fulltrainn hafi jafnframt pad hlutverk gagnvart framhaldsskélum ad miodla pekkingu
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og stydja framhaldsskola vid ad efla kennslu og forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni. ba safni forvarnafulltriiinn gégnum um arangur einstakra adgerda.

— Mecelikvardi: Forvarnafulltrai hafi tekid til starfa & arinu 2021.

— Kostnadardcetlun: 16 millj. kr. & arsgrundvelli, par af eru 12—14 mill;j. kr. vegna launa-
kostnadar og annad vegna ferdakostnadar.

— Abyrgdaradili: Samband islenskra sveitarfélaga.

— Dcemium samstarfsadila: Forsatisraduneyti, mennta- og menningarmalaraduneyti, Jafn-
réttisstofa, embeetti landlaeknis, samskiptaradgjafi iprotta- og askulydsstarfs, Barna-
verndarstofa, Menntamalastofnun, skolaskrifstofur sveitarfélaga, umbodsmadur barna,
fagfélog skolastjornenda, kennarar og Grunnur — félag freedslustjora.

A.2. Skolaskrifstofur sveitarfélaga.

Skolaskrifstofur sveitarfélaga, med studningi fra forvarnafulltria Sambands islenskra
sveitarfélaga, mioli pekkingu og veiti leikskolum og grunnskélum, dsamt fristundaheimilum
og félagsmidstoovum, studning til ad tryggja ad forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og 4reitni verdi sampattar skolastarfi, einkum i kennslu, og ad starfsfolk hljoti
freedslu. Skolaskrifstofurnar tryggi ad forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi
og areitni verdi markviss pattur i skolastefnu sveitarfélaga og i forvarnastefnu hvers skola
um sig. Skélaskrifstofurnar haldi utan um télfreediupplysingar um fraedslu i sinu umdami og
midli upplysingum um arangur til forvarnafulltria Sambands islenskra sveitarfélaga.

— Mecelikvardi: Allar skélaskrifstofur hafi midlad pekkingu til leik- og grunnskola a sinu
svaedi i lok ars 2024.

— Kostnadaracetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Skélaskrifstofur.

— Dcemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrii Sambands islenskra sveitarfélaga, leik- og
grunnskolar, Barnaverndarstofa og félagspjonusta sveitarfélaga.

A.3. Ritstjori hja Menntamdlastofnun.

Innan Menntamalastofnunar starfi ritstjori/verkefnisstjori i a.m.k. halfu starfi sem hafi pad
hlutverk ad byggja upp pekkingu a namsefnisgerd sem styoji forvarnir gegn kynferdislegu
og kynbundnu ofbeldi og areitni, par 4 medal gerd namsefnis 1 jafnréttis- og kynjafraedum.
Verkefnisstjorinn skal fylgja eftir peim verkefnum sem Menntamalastofnun eru falin sam-
kvemt adgerdadetlun pessari. Verkefnisstjorinn skal tryggja ad nytt namsefni sé unnid i
samradi vid freedafolk og frjals félagasamtok til ad tryggja ad studst sé vid faglega pekkingu
og reynslu af pvi ad beina fraedslu til barna og ungmenna. Verkefnisstjorinn starfi & medan
aetlunin er 1 gildi en stodugildid verdi endurskodad i nastu adgerdadatlun med tilliti til
arangurs af starfinu.

— Mecelikvardi: Ritstjori/verkefnisstjori hafi tekio til starfa 4 arinu 2021.

— Kostnadardcetlun: 6 millj. kr. 4 arsgrundvelli vegna launa- og starfsmannakostnadar.

— Abyrgdaradili: Menntamalastofnun.

— Dcemi um samstarfsadila: Mennta- og menningarmalaraduneyti, forvarnafulltrai Sam-
bands islenskra sveitarfélaga, Barnaverndarstofa (Barnahts), Jafnréttisstofa, Prounar-
midstoo islenskrar heilsugaeslu, haskodlar og frjals félagasamtok.

A.4. Netnamskeid fyrir folk sem starfar med bornum og ungmennum.
Utb1iid verdi gagnvirkt netnamskeio med grunnfraedslu um kynferdislegt og kynbundid
ofbeldi og areitni fyrir f6lk sem starfar med bornum og ungmennum. Efnistok byggist 4 efni
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sem hefur verid unnid i tengslum vid namskeidid Verndum pau en hofundar pess eru sér-
freedingar i Barnahtsi. Namskeidio veroi i fjorum utgafum med eftirfarandi markhoépa i huga:
1) leikskola, 2) yngri bekki grunnskoéla dsamt fristundaheimilum, 3) eldri bekki grunnskola
asamt félagsmidstodvum og 4) framhaldsskéla. P4 verdi utbid viobodtarefni sem beinist
sérstaklega ad fagadilum sem starfa med fotludum bérnum og ungmennum. Byggt verdi a
netnamskeidi i barnavernd sem itbuio var fyrir starfsfolk og sjalfbodalida i iprotta- og eesku-
Iyosstarfi. P6 veroi 16gd megindhersla & edli og afleidingar kynferdislegs og kynbundins
ofbeldis og areitni. Namskeidid verdi hannad med peim hetti ad stjornendur geti fylgst med
a0 starfsfolk hafi lokid namskeidinu og ad Barnaverndarstofa fai sjalfkrafa upplysingar um
heildarfjolda peirra sem taka namskeidio.

— Meelikvardi: Netnamskeid verdi tilbuin arid 2022.

— Kostnadardcetlun: 4 millj. kr. a arinu 2021, 4 millj. kr. & arinu 2022 og 0,5 millj. kr. &
arunum 2023-2025 til ad tryggja eftirfylgni.

— Abyrgdaradili: Barnaverndarstofa (Barnahus).

— Dcemium samstarfsadila: Umbodsmadur barna, samskiptaradgjafi iprotta- og eeskulyos-
starfs, forvarnafulltri Sambands islenskra sveitarfélaga, ZAskulydsvettvangurinn,
Menntamalastofnun, Jafnréttisstofa, Barnaheill, Stigamot, broskahjalp/ Atak— félag folks
med proskahomlun, réttindageslumadur fatlads folks, Tabu, Fjolmenningarsetur og
Samtdkin '78.

A.5. Adgengi ad namsefni og freedsluefni.

Nams- og fredsluefni sem stydur vid forvarnir gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi
og areitni i leik-, grunn- og framhaldsskélum verdi adgengilegt 4 einum stad og merkt sér-
staklega 1 leitarbrunni 4 vefsvaedi Menntamalastofnunar. Menntamalastofnun setji fram fag-
legar krofur sem slikt efni parf ad uppfylla til ad hegt sé ad hysa pad a vefsvedi stofnunar-
innar. L6go verdi ahersla a4 ad efnid byggist a gagnreyndum adferoum.

— Mecelikvardi: Nams- og freedsluefni sem styour vio forvarnir gegn kynferdislegu og kyn-
bundnu ofbeldi og areitni verdi merkt sérstaklega i leitarbrunni 4 vefsvaedi Menntamala-
stofnunar arid 2021.

— Kostnadardcetlun: 1,5 millj. kr. vegna vinnu vid vef.

— Abyrgdaradili: Menntamalastofnun.

— Dcemium samstarfsadila: Barnaverndarstofa, Jafnréttisstofa, forvarnafulltrui Sambands
islenskra sveitarfélaga, embetti landlaeknis og Prounarmidstdo islenskrar heilsugaeslu.

A.6. Mat a ahrifum adgengis barna og ungmenna ad klami.

Framkvemt verdi mat 4 ahrifum stafraens adgengis barna og ungmenna ad kldmi 4 heilsu
peirra og lidan. Matid verdi notad til ad gera tillogur ad adgerdum sem studla ad kynheil-
brigdi ungs folks.

— Mecelikvardi: Mat hafi verid framkvamt og nidurstodur liggi fyrir vio arslok 2021.

— Kostnadardcetlun: 3 millj. kr. 4 &rinu 2021.

— Abyrgdaradili: Heilbrigdisraduneyti.

— Dcemi um samstarfsadila: Félagsmalaraduneyti, domsmalardduneyti, Jafnréttisstofa,
bProunarmidstdd islenskrar heilsugeslu, embatti landlaeknis, SAFT, Samtokin '78 og
Stigamot.
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A.7. Freedsluatak um kynferdislega fridhelgi.

Raodist verdi i freedsludtak um kynferdislega friohelgi, einkum um edli og afleidingar staf-
rens kynferdisofbeldis, samhlida aukinni kennslu i grunn- og framhaldsskélum. Lita skal til
peirra breytinga sem hafa ordid 4 birtingarmyndum kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og
areitni me0 tilkomu stafraennar taekni og einnig refsiakveda laga hvad vardar slik brot.

— Mecelikvardi: Fraedsluatak hafi verio gert fyrir arslok 2024.

— Kostnadardcetlun: 1 millj. kr. arid 2023 og 1 millj. kr. ario 2024.

— Abyrgdaradili: Jafnréttisstofa.

— Dceemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrai Sambands islenskra sveitarfélaga, SAFT,
Kvenréttindafélag Islands og Barnaverndarstofa.

B. Forvarnir i leikskélum.
B.1. Freedsla starfsfolks.

Starfsfolk leikskola hljoti freedslu um kynferdislegt og kynbundio ofbeldi og areitni og
forvarnir sem hafa leikskdlabornum. Leikskolastjorar, med studningi fra skoélaskrifstofum
sveitarfélaga eftir pvi sem vid 4, beri abyrgo 4 fredslunni. Tryggt verdi ad allt starfsfolk
hljoti lagmarksfreedslu a netnamskeidi, sbr. adgerd A.4. Skolaskrifstofur bjooi upp a frekari
freedslu og umraedu innan umdaemis sins og stjérnendur leikskola nyti annad fraeosluefni til
a0 tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun starfsfolks.

— Meelikvardi: 90% starfsfolks hafi lokid netndmskeidi fyrir lok ars 2025.

— Kostnadardcetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Leikskolastjorar.

— Dcemium samstarfsadila: Skoélaskrifstofur, forvarnafulltrui Sambands islenskra sveitar-
félaga, Félag stjornenda leikskola, Barnaverndarstofa og frjals félagasamtok.

B.2. broun namsefnis fyrir leikskola.

Tryggt verdi a0 leikskolar hafi adgang ad vondudu namsefni sem studli ad forvornum
gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni og henti leiksk6labérnum a 61lum aldri,
sbr. grunnpatti menntunar samkvaemt adalndmskra leikskoéla. Farid verdi heildstaett yfir
kennslu- og fraeedsluefni sem til er og pad uppfert og endurutgefid eftir pvi sem vid a. ba
verdi préad nytt, gagnvirkt efni sem haefi aldri og proska nemenda, sbr. pingsalyktun nr.
35/149,um 4etlun fyrir 4rin 2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og afleidingum pess. Efnid
verdi byggt 4 gagnreyndri pekkingu og pekkingu 4 leikskolastarfi og sérstodu leikskola-
stigsins. Sérstaklega verodi tekio tillit til 6likra parfa og adstadna kynjanna og mismunandi
einstaklinga og hopa, svo sem fatladra barna, hinsegin barna og barna sem hafa annad moour-
mal en islensku. P4 verdi tryggt ad namsefnid taki mid af notkun barna 4 stafrenni tekni.
Efninu fylgi greinargdodar leidbeiningar til starfsfolks leikskdla um notkun pess. Namsetnid
verdi adgengilegt a4 vef Menntamalastofnunar og verdi 61lum opid og frjalst til notkunar.

— Mecelikvardi: Nytt namsefni fyrir leikskéla verdi tilbuid fyrir arslok 2022.

— Kostnadardcetlun: 2 millj. kr. & arinu 2021 og 3 millj. kr. 4 4rinu 2022.

— Abyrgdaradili: Barnaverndarstofa/Barnahts.

— Dceemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrii Sambands islenskra sveitarfélaga, Mennta-
malastofnun, Jafnréttisstofa, verkefni Reykjavikurborgar Opinskatt um ofbeldi, verk-
efnid Freedsla, ekki hreedsla, Proskahjalp, Tabu og Fjolmenningarsetur.



B.3. Velferd og oryggi barna i leikskolum.

Handbok um velferd og 6ryggi barna i leikskolum verdi uppfeerd meo tilliti til forvarna
gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Vid uppfersluna verdi litio til vartdar-
rad0stafana sem draga ur haettu 4 ad kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni eigi sér stad
innan veggja leikskola eda i tengslum vid leikskolastarf, par 4 medal i ferdum a vegum leik-
skola. Sérstaklega verdi hugad ad porfum og adstaedum jadarsettra hopa, svo sem fatladra
barna og barna sem hafa annad médurmal en islensku.

— Mecelikvardi: Handbokin hafi verid uppfeerd ario 2025.

— Kostnadardcetlun: Innan ramma.
Abyrgdaradili: Mennta- og menningarmalaraduneyti.
Dceemium samstarfsadila: Menntamalastofnun, Samband islenskra sveitarfélaga, embeetti
landleeknis, Barnaverndarstofa, broskahjalp og Tabt.

B.4. Forvarnir i heilsugceslu.
bekking starfsfolks i heilsugaeslu i ung- og smabarnavernd 4 merkjum um ofbeldi verdi
aukin. T pvi skyni verdi netnamskeid fyrir starfsfolk leikskola nytt, sbr. adgerd A.4. Samhlida
verdi pvi fylgt eftir ad fraedsluefni um ofbeldi sé kynnt fyrir foreldrum i fjdgurra ara skodun.
— Meelikvardi: 90% starfsfolks i ung- og smabarnavernd hafi lokid netnamskeidi og
freedsluefni um ofbeldi sé kynnt fyrir 6llum foreldrum i fjogurra ara skodun.
— Kostnadardcetlun: Innan ramma.
— Abyrgdaradili: Préounarmidstod islenskrar heilsugaeslu.
— Dceemium samstarfsadila: Heilbrigdisraduneyti, Barnaverndarstofa, embeetti landlaeknis
og Barnaheill.

C. Forvarnir i grunnskélum i samvinnu vid heilsugzeslu, fristundaheimili og félags-
midstoovar.
C.1. Forvarnateymi grunnskola.

[ hverjum grunnskéla starfi teymi sem hafi pad hlutverk ad tryggja kennslu i 6llum
argdéngum um kynbundid og kynferdislegt ofbeldi og areitni sem heafir aldri og proska
nemenda. Teymid verdi kennurum og 6dru starfsfolki til studnings og radgjafar vardandi
freedslu og umraedu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni og sjai einnig um ad
tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun starfsfolks. Teymid leitist jafnframt vid ad tryggja
samhafo vidbrogd starfsfolks med tilliti til 6likra hopa og 6likra einstaklinga i tilfellum par
sem born reyna a0 greina fra ofbeldi og areitni. Sérstaklega verdi horft eftir merkjum um slikt
i tengslum vid umfjollun sem tengist forvornum gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi
og areitni. Hvert teymi verdi skipad med eftirfarandi haetti, pd eftir pvi sem vid & innan hvers
skola: stjornandi, kennari med pekkingu & malaflokknum, skolahjukrunarfraedingur, skola-
salfreedingur, proskapjalfi/sérkennari eda annar adili sem ber abyrgo 4 sérkennslu, nams-
raogjafi, tengiliour vid fristundaheimili og/eda tengilidur vio félagsmidstdo og tengilidur vid
félagspjonustu. Teymio verdi jafnframt tengilidur vio skolaskrifstofur sem sjai um ad midla
pekkingu og freedslu. Skolaskrifstofur fylgi pvi eftir ad innan hvers skoéla verdi starfraekt slikt
teymi.

— Mecelikvardi: Teymi verdi starfraeekt 1 hverjum grunnskola fyrir arslok 2021.

— Kostnadardcetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Skélastjorar grunnskoéla og skolaskrifstofur sveitarfélaga.

— Dceemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrai Sambands islenskra sveitarfélaga og heilsu-
gaeslan.



C.2. Freedsla starfsfolks.

Starfsfolk grunnskola, fristundaheimila og félagsmidstodva hljoti fredslu um kynferois-
legt og kynbundio ofbeldi og areitni og forvarnir sem hafa grunnskélabérnum. Forvarna-
teymi, med studningi fra skolaskrifstofum sveitarfélaga eftir pvi sem vio 4, beri abyrgd a
freedslunni. Tryggt verdi ad allt starfsfolk hljoti lagmarksfraedslu 4 netnamskeidi, sbr. adgerd
A.4. Skolaskrifstofur bjooi upp a frekari freedslu og umraedu innan umdaemis sins og stjorn-
endur grunnskola, fristundaheimila og félagsmidstoova nyti annad faglegt og gagnreynt
freedsluefni til ad tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun starfsfolks.

— Mecelikvardi: 90% starfsfolks i grunnskoéla hafi lokid netnamskeidi, sbr. adgerd A.4, i lok
ars 2025.

— Kostnadaracetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Forvarnateymi grunnskola.

— Dcemium samstarfsadila: Skolaskrifstofur, forvarnafulltrai Sambands islenskra sveitar-
félaga, Skolastjorafélag {slands, Menntamalastofnun og frjals félagasamtok.

C.3. broun og gerd namsefnis fyrir grunnskola.

Tryggt verdi ad grunnskolar hafi adgang ad vondudu namsefni sem studli ad forvornum
gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni og henti grunnskélabérnum & 6llum
aldri, sbr. grunnpaetti menntunar samkvamt adalnamskra grunnskoéla. Fariod veroi heildstatt
yfir pad nams- og fredsluefni sem til er og pad uppfert og enduratgefid eftir pvi sem vio 4.
ba verdi nytt gagnvirkt efni pr6ad sem byggist &4 gagnreyndri pekkingu og heefi aldri og
proska nemenda og taki mio af notkun barna & stafraenni teekni. Vid namsefnisgerd verdi
tekio tillit til 6likra parfa og adsteedna kynjanna og mismunandi einstaklinga og hopa, svo
sem fatladra barna, hinsegin barna og barna sem hafa annad moédurmal en islensku. Einkum
verdi 16gd ahersla & namsefni sem fjallar med beinum og opinskaum hatti um edli og af-
leidingar kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og areitni. Jafnframt veroi utbuid vandao
namsefni um kynheilbrigdi og kynhegdun, sbr. pingsalyktun nr. 35/149, um aetlun fyrir arin
2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og afleidingum pess. Efninu fylgi greinargddar leid-
beiningar til kennara og annars starfsfolks um notkun pess. Namsefnid verdi adgengilegt 4
vef Menntamalastofnunar og verdi 61lum opid og frjalst til notkunar.

— Mecelikvardi: Namsefni fyrir 61l skolastig grunnskola verdi tilbuid fyrir arslok 2023.

— Kostnadardcetlun: 3 millj. kr. arid 2021, 3 millj. kr. arid 2022 og 2 millj. kr. 4rid 2023.
Fjarmagnid fer i hofundalaun, myndefni, prentun, kennsluleidbeiningar, vefefni og
hlj60bok.

— Abyrgdaradili: Menntamalastofnun.

— Dcemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrii Sambands islenskra sveitarfélaga, Barna-
verndarstofa, Jafnréttisstofa, umbodsmadur barna, Prounarmidst6d islenskrar heilsu-
gaeslu, verkefni Reykjavikurborgar Opinskatt um ofbeldi, embatti landleeknis, Barna-
heill, Stigamo6t, Tabt, Fjolmenningarsetur, Samtokin '78 og Proskahjalp.

C.4. broun freedsluefnis heilsugeeslunnar.

Samhlida adgerd C.3 verdi fario heildstaett yfir fraedsluefni sem nytt er af skdlahjukrunar-
fredingum og studlar ad forvornum gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni.
Efniod verdi uppfaert eftir pvi sem vid 4 og préad nytt freedsluefni sem lytur einkum ad sam-
skiptum, kynheilbrigdi og kynhegdun, med hlidsjon af notkun barna og unglinga a stafreenni
teekni. Tekid veroi tillit til 6likra parfa og adstedna kynjanna og mismunandi einstaklinga
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og hopa, svo sem fatladra barna, hinsegin barna og barna sem hafa annad médurmal en is-
lensku.
— Mecelikvardi: Fraedsluefni skolahjukrunarfraedinga hafi verio uppfaert og nytt efni préad
fyrir arslok 2021.
— Kostnadaracetlun: 2 millj. kr. arid 2021.
— Abyrgdaradili: Prounarmidstod islenskrar heilsugzslu.
— Dceemi um samstarfsadila: Menntamalastofnun, forvarnafulltrii Sambands islenskra
sveitarfélaga, Barnaverndarstofa, Jafnréttisstofa, verkefni Reykjavikurborgar Opinskdtt
um ofbeldi, embeetti landleknis, Proskahjalp, Tabt og 6nnur frjals félagasamtok.

C.5. Forvarnir i félagsmiostoovum.

Fredslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni verdi beint til unglinga i
gegnum félagsmidstodvar. Stigamotum verdi falid ad halda afram fredslu til starfsfolks
félagsmidstodva sem fram hefur fario i tengslum vid atakio Sjuk dst. Pannig verdi fest i sessi
pao fyrirkomulag ad unglingar sem sakja arlegt ball Samfés purfi fyrst ao fa freedslu i félags-
midstdd sinni. Skodad verdi hvernig megi stydja med frekari heetti forvarnastarf i félags-
midstddvum, einkum pad sem beinist ad pvi ad pjalfa starfsfolk félagsmidstodva i ad fjalla
um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni, svo sem med Ofbeldisforvarnaskélanum.

— Mecelikvaroi: Allir unglingar sem s&kja arlegt ball Samfés hljoti fraedslu Sjukrar astar
i félagsmidstod sinni.

— Kostnadaracetlun: 2 millj. kr. & arsgrundvelli arin 2021-2025.

— Abyrgdaradili: Stigamot.

—  Dcemium samstarfsadila: Samfés, Ofbeldisforvarnaskoélinn, verkefni Reykjavikurborgar
Opinskatt um ofbeldi, Haskoli Islands (tomstunda- og félagsmalafraedi), Samtokin '78,
Fjo6lmenningarsetur, Tabt og forvarnafulltriii Sambands islenskra sveitarfélaga.

D. Forvarnir i framhaldsskélum.
D. 1. Forvarnir i tengslum vio verkefnid Heilsueflandi framhaldsskoli.

Virkjad verdi net tengilida verketnisins Heilsueflandi framhaldsskoli i skolum en medal
aherslupatta heilsueflandi vidmida eru jafnrétti, kynheilbrigdi og 6ryggi. Tengilidir, dsamt
namsradgjofum, fai fredslu og verkferi til ad studla ad virkum forvornum gegn kynferdis-
legu og kynbundnu ofbeldi og areitni sem beinist einkum ad nemendum, i samhengi vid
verkefnid Heilsueflandi framhaldsskoli. Einnig verdi hvatt til ad hver skoli helgi akvedinn
tima 4 skélaarinu umfjéllun um kynferdislegt og kynbundio ofbeldi og areitni.

— Mecelikvaroi: Allir tengilioir verkefnisins Heilsueflandi framhaldsskoli og namsradgjafar
fai upplysingar sem studli a0 virkum forvornum gegn kynferdislegu og kynbundnu
ofbeldi og areitni.

— Kostnadaracetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Embatti landlaknis.

— Dcemium samstarfsadila: Forvarnafulltriii Sambands islenskra sveitarfélaga, Jafnréttis-
stofa, Skélameistarafélag fslands, umbodsmadur barna og heilsugaslan.

D.2. Freedsla starfsfolks.

Starfsfolk framhaldsskola hljoti freedslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni
og forvarnir sem haefa framhaldsskolanemum. Skolastjornendur beri abyrgd 4 freedslunni med
studningi fra forvarnafulltria Sambands islenskra sveitarfélaga og i samstarfi vid tengilio vid
verkefnid Heilsueflandi framhaldsskoli og namsradgjafa. Tryggt verdi a0 allt starfsfolk hljoti
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lagmarksfraedslu 4 netnamskeioi, sbr. adgerd A.4. Forvarnafulltrai Sambands islenskra
sveitarfélaga bjooi upp a frekari freoslu og umraedu og stjérnendur framhaldsskola nyti
annad freedsluefni til ad tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun starfsfolks.
— Meelikvardi: 90% kennara og starfsfolks framhaldsskdla hafi lokio netnamskeidi fyrir
lok ars 2025.
— Kostnadaracetlun: Innan ramma.
— Abyrgdaradili: Skélameistarar framhaldsskola.
— Dcemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrai Sambands islenskra sveitarfélaga, Skola-
meistarafélag Islands, tengilidur vid verkefnid Heilsueflandi framhaldsskéli, Barna-
verndarstofa og frjals félagasamtok.

D.3. broun namsefnis fyrir framhaldsskola.

Tryggt veroi ad framhaldsskolar hafi adgang ad vondudu namsefni sem studli ad forvorn-
um gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni og henti framhaldsskélanemendum
4 6llum aldri, sbr. grunnpaetti menntunar samkvamt adalnamskra framhaldsskola. Fario veroi
heildstatt yfir ndms- og freedsluefni sem til er og meelt verdi med uppferslu og endurutgafu
par sem pad a vid. ba verdi proad nytt gagnvirkt efni sem byggist & gagnreyndri pekkingu og
haefi aldri og proska nemenda og taki mid af notkun framhaldsskélanema & stafraenni teekni.
Sérstaklega verdi tekio tillit til 6likra parfa og adstaedna kynjanna og mismunandi einstak-
linga og hopa, svo sem fatladra, hinsegin folks og peirra sem hafa annad médurmal en is-
lensku. Einkum verdi 16g0 ahersla 4 ndmsefni sem fjalli med beinum og opinskaum heetti um
e0li og afleidingar kynferdislegs og kynbundins ofbeldis og areitni. Jafnframt veroi utbuid
vandad namsefni um kynheilbrigdi og kynhegdun, sbr. pingsalyktun nr. 35/149, um aaetlun
fyrir arin 2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og afleidingum pess. Efninu fylgi greinar-
gboar leidbeiningar til kennara og annars starfsfolks um notkun pess. Namsefnid verdi
a0gengilegt 4 vefsva0i Menntamalastofnunar og verdi 6llum opid og frjalst til notkunar.

— Mecelikvardi: Nytt namsefni fyrir framhaldsskéla verdi tilbuid fyrir arslok 2022.

— Kostnadardcetlun: 3 millj. kr. arlega arin 2021 og 2022.

— Abyrgdaradili: Mennta- og menningarmalaraduneyti.

— Dcemi um samstarfsadila: Menntamalastofnun, forvarnafulltrii Sambands islenskra
sveitarfélaga, Barnaverndarstofa, Félag framhaldsskolakennara, Jafnréttisstofa, Stiga-
mot, broskahjalp og Tabu.

D.4. Namsefni fyrir starfsbrautir.

broad verdi gagnvirkt ndmsefni um kynferdislegt og kynbundio ofbeldi og areitni fyrir
nemendur starfsbrauta. Efnid taki mid af ndmsefni fyrir framhaldsskola, sbr. adgerd D.3, en
verdi hannad sérstaklega med tilliti til parfa nemenda a starfsbrautum og innihaldi greinar-
godar kennsluleidbeiningar. Efnid verdi kynnt 6llum framhaldsskélum sem halda ati ndmi
a starfsbrautum og pad einnig vistad a vefsvadi Menntamalastofnunar.

— Mecelikvardi: Nytt namsefni fyrir nemendur & starfsbrautum verdi tilbwid fyrir arslok
2023.

— Kostnadardcetlun: 2 millj. kr. & arinu 2023.

— Abyrgdaradili: Mennta- og menningarmalaraduneyti.

— Dcemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrai Sambands islenskra sveitarfélaga, Grein-
ingar- og radgjafarstod rikisins, Barnaverndarstofa, Félag framhaldsskoélakennara, Jatn-
réttisstofa, Félag starfsbrautakennara, réttindagaeslumadur fatlads folks, Atak — félag
folks med proskahomlun, bProskahjalp og Tabu.
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D.5. Efling kynjafrcedikennslu.

Stadid verdi ad kynningarataki um gildi kynjafreedikennslu i framhaldsskélum og par &
medal um gildi pess ad gera kynjafraedi ad skyldufagi, sbr. 23. gr. laga um jafna st6ou og
jafnan rétt kvenna og karla, nr. 10/2008. Samhlida verdi namsefni um kynferdislegt og kyn-
bundid ofbeldi og areitni og um kynheilbrigdi og kynhegdun kynnt fyrir framhaldsskoéla-
kennurum, sbr. adgerd D.3.

— Mecelikvardi: Kynningaratak um gildi kynjafraedikennslu i framhaldsskolum hafi att sér
stad & arinu 2022.

— Kostnadaracetlun: 1 millj. kr. & arinu 2022.

— Abyrgdaradili: Jafnréttisstofa.

— Dceemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrii Sambands islenskra sveitarfélaga, Skola-
meistarafélag fslands, Samband islenskra framhaldsskélanema, menntavisindasvid ha-
skolanna og embeetti landleknis.

E. Forvarnir i iprétta- og eskulydsstarfi og 60ru tomstundastarfi.
E. 1. Freedsla starfsfolks.

Starfsfolk og sjalfbodalidar iprotta- og @skulydsstarfs og annars tomstundastarfs hljoti
freedslu um kynferdislegt og kynbundiod ofbeldi og areitni og forvarnir sem hafi idkendum
og 00rum patttakendum. Stjérnendur iprétta- og eskulyosfélaga og annarra tdmstundafélaga
og listkennslu beri abyrg0 4 freedslunni. Tryggt verdi ad allt starfsfolk og sjalfbodalidar hljoti
lagmarksfraedslu 4 netnamskeidi um barnavernd sem hannad var fyrir iprotta- og askulyds-
starf. Jafnframt verdi hvatt til pess a0 iprotta-, askulyds- og tomstundafélog, auk listaskola,
nyti sér annad faglegt og gagnreynt freedsluefni til a0 tryggja pekkingu og pjalfun starfsfolks.

— Mecelikvardi: 90% starfsfolks og sjalfbodalida hafi lokid netnamskeidi um barnavernd
fyrir arslok 2025.

— Kostnadaracetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Stjornendur iprotta- og seskulydsfélaga og annarra tomstundafélaga og
listkennslu.

— Dcemium samstarfsadila: Samskiptaradgjafi iprotta- og aeskulydsfélaga, Barnaverndar-
stofa, Iprétta- og Olympiusamband fslands, UMFI, ZEskulydsvettvangurinn og fagfélog
listgreinakennara.

E.2. Freedsla fagadila, sjalfbodalida og annarra sem starfa med fotludum bérnum og ung-
mennum.

Fraedslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni verdi beint sérstaklega ad fag-
adilum, sjalfbodalidum og 6drum sem starfa med fotludum bornum og ungmennum, par &
me0dal innan heilbrigdiskerfisins, iprottafélaga, i ferdapjonustu fatlads folks og 4 heimilum
og i skammtimadvol fyrir f6tlud born og ungmenni. Sérstaklega verdi fraedslu beint til sjikra-
bjélfara og idjupjalfa, iprottapjalfara og sjalfbodalida og til starfsfolks & skammtimadvalar-
heimilum fyrir f6tlud born. Stjérnendur félaga og stofnana, med studningi fra forvarnafulltraa
Sambands islenskra sveitarfélaga, beri abyrgo a freedslunni. Tryggt verdi ad allt starfsfolk
hljoti lagmarksfreedslu & netnamskeidi, sbr. adgerd A.4, med aherslu 4 videigandi aldurshop
og viobotarfraedslu sem fjalli med itarlegri haetti um eoli og afleidingar ofbeldis og areitni
gegn fotludum bornum.

— Meelikvardi: 90% fagadila, sjalfbodalida og annarra sem starfa med fotludum bérnum
og ungmennum innan skipulagdra félaga eda stofnana hafi lokid netnamskeidi fyrir lok
ars 2025.
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— Kostnadardcetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Stjdrnendur félaga og stofnana.

— Dceemi um samstarfsadila: Forvarnafulltrai Sambands islenskra sveitarfélaga, broska-
hjalp, Oryrkjabandalag {slands, Styrktarfélag lamadra og fatladra, Tabu, Efingastodin,
fprottasamband fatladra, Greiningar- og radgjafarstod rikisins og Barnaverndarstofa.

F. Eftirfylgni og mat a arangri.
F.1. Véktun upplysinga.

Fylgst verdi meo nidurstddum kannana sem mala umfang kynferdislegs ofbeldis og areitni
gegn bornum og ungmennum, svo sem fra Rannséknum & greiningu. Upplysingarnar veroi
nyttar til a0 varpa 1josi 4 arangur af pessari aatlun. Auk pess verdi horft eftir visbendingum
um fjélda barna og ungmenna sem greina fra sliku ofbeldi og sérstaklega skal leitast vid ad
greina tioni og edli ofbeldis og areitni sem beinist ad fotludum bérnum og ungmennum. Haft
verdi i huga a0 tolur geta haekkad med aukinni medvitund um ofbeldi.

— Melikvardi: Arlega verdi greindar upplysingar sem varpa ljosi 4 umfang ofbeldis og
areitni og fjolda barna og ungmenna sem greina fra sliku.

— Kostnadardcetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Barnaverndarstofa (Midst6d um ofbeldi gegn bornum).

— Dceemi um samstarfsadila: Rannsoknir & greining, félagspjonustan, heilsugeslan, for-
varnafulltriii Sambands islenskra sveitarfélaga, samskiptaradgjafi iprotta- og eskulyos-
starfs, embetti landlaeknis og Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu.

F.2. Mat a arangri einstakra adgeroa.

Arlega verdi gerd samantekt yfir stédu & 6llum melikvordum sem fram koma i alyktun
pessari og hun kynnt samhafingarhopi, sbr. adgerd F.3, asamt yfirliti yfir storf forvarna-
fulltraa. Forvarnafulltrii skili einnig heildstaedri samantekt til forsaetisraduneytis i tengslum
vi0 motun nyrrar adgerdadeetlunar fyrir arin 2026-2030. Tekio verdi mid af aaetlun pessari
vid gerd stefnumarkandi landsdetlunar um framfylgd samnings Evrépurddsins um forvarnir
og barattu gegn ofbeldi 4 konum og heimilisofbeldi (Istanbul-samningsins) fra 2011.

— Melikvardi: Arlegt yfirlit yfir alla malikvarda og storf forvarnafulltria kynnt fyrir
samhafingarhopi.

— Kostnadardcetlun: Innan ramma.

— Abyrgdaradili: Forvarnafulltrii Sambands islenskra sveitarfélaga.

— Dceemium samstarfsadila: Forsatisraduneyti, félagsmalaraduneyti, heilbrigdisraduneyti,
mennta- og menningarmalaraduneyti og allir abyrgdaradilar fyrir einstakar adgerdir.

F.3. Eftirfylgni og abyrgd a framkvemd.

Forsetisraduneyti beri abyrgd a4 samhafingu vegna framkvamdar pessarar astlunar og
eftirfylgni hennar. Raduneytid og forvarnafulltrainn vinni i sameiningu drég ad nyrri ao-
gerdaaatlun fyrir arin 2026-2030. Forsztisraduneytid kalli saman alla adila sem bera
meginabyrgd 4 adgerdum samkvemt aetluninni, par sem pvi verdur vid komid, a.m.k. einu
sinni 4 ari og oftar ef purfa pykir. Sa hopur verdi forvarnafulltrianum til studnings og rao-
gjafar og leggi mat 4 arangur adgerdaaaetlunarinnar. ba fai hopurinn tillogu ad nyrri adgeroa-
aaetlun til umsagnar.

— Meelikvardi: Ad adgerdaaztlunin sé komin ad fullu til framkveemda i lok ars 2025.
— Kostnadaracetlun: Innan ramma.
— Abyrgdaradili: Forsatisraduneyti.
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— Dceemi um samstarfsadila: Forvarnafulltri Sambands islenskra sveitarfélaga, félags-
malaraduneyti, heilbrigdisraduneyti, mennta- og menningarmalaraduneyti og abyrgoar-
adilar fyrir einstakar adgeroir.

I1I. ENDURSKODUN ADGERPAAZTLUNARINNAR

Forsetisradherra leggi adgerdaaaetlun fyrir arin 20262030 fyrir Alpingi eigi sidar en a
l6ggjafarpingi 2024-2025. Su deetlun verdi unnin af forsatisraduneytinu i samstarfi vio for-
varnafulltriia Sambands islenskra sveitarfélaga og i samradi vid heilbrigdisraduneyti, félags-
malaraduneyti og mennta- og menningarmalaraduneyti og eftir atvikum adra sem bera abyrgd
4 framkvaemd einstakra adgerda. Astlunin verdi unnin i samrami vid markmid pessarar
pingsalyktunar og skal byggo 4 eftirfylgni peirrar adgerdadatlunar sem hér er kvedio 4 um.

Sampykkt a Alpingi 3. juni 2020.
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