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1 Um busetusvid

1.1 Hlutverk

Busetusvid Akureyrarbajar veitir margvislega pjonustu sem midar ad pvi ad stydja vid sjalfstaeda
busetu folks med skerta faerni sem kann ad fylgja haekkandi aldri, fotlun eda veikindum og/eda
skapa pvi adstadur til ad lifa sem edlilegustu lifi. Auk pess ad pjonusta iblia Akureyrar, sinnir
svidid pjonustu vid ibua nokkurra annarra sveitarfélaga samkvemt pjonustusamningum par ad
lutandi. Réttur folks til ad f4 pjonustu byggir annars vegar 4 peim 16gum sem skylda sveitarfélog
til ad veita pjonustuna og hins vegar & greiningu a porf i hverju tilviki fyrir sig. Starfsfolk
busetupjonustunnar skodar hverja umsokn, metur porfina i samradi vid umsakjanda og finnur
leidir til urlausnar. Pjonusta sem Busetusvid veitti 4 arinu 2018:

Heimapjonusta (félagsleg heimapjonusta og frekari lidveisla)

Heimsendur matur

Félagsleg lidveisla

Buseta med pjonustu (pjonustukjarnar, sambyli, afangaheimili, heimili fyrir born)
Skammtimavistun fyrir fatlad folk

Skolavistun fatladra barna 10 — 20 ara

R40gjof 1djupjalfa

Notendastyrd personuleg adstod

Tafla 1 — Helstu magntélur i pjénustu deildarinnar og samanburdur vid fyrri ar
2009 {2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Einstaklingar med heimapjonustu 732 | 785 | 804 | 803 | 800 | 848 | 912 | 855 | 912 | 938
Heimili sem fengu heimapjonustu 614 | 575 | 562 | 584 | 585 | 610 | 620 | 616 | 658 | 712
Einstaklingar med heimsendan mat 146 | 148 | 161 | 134 | 92 98 | 146 | 130 | 118 | 133

Einstaklingar me0 félagslega lioveislu 100 | 107 | 114 | 125 | 127 | 127 | 120 | 110 | 123 | 132
- Einstaklingar med > 10 klst. & viku 15 15 15 18 22 24 27 28 30 30
- Einstaklingar med > 15 klst. 4 viku - - - - - - -

Einst. 1 pjonustukjornum og sambylum | 48 | 49 | 49 51 53 54 62 65 66 73

Einst. i pjonustukjornum fyrir gedfatlada 11 11 11 10 11 11 11 11 11 11
Einstaklingar 4 afangaheimili 5 5 6 5 6 6 6 6 8
Born i busetupjonustu 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1
Fjoldi notenda skammtimavistunar 23 | 20 | 21 21 20 19 21 20 19 19
Einstaklingar i dagpjonustu aldradra** | 61 | 59 | 57 50 64 - - - - -
Beidnir um radgjof idjupjalfa 104 | 130 | 153 | 149 | 138 | 134 | 153 | 185 | 281 | 281

Einst. med heilsueflandi heimsoknir*** | 284 | 382 | 526 | 542 | 566 | 556 -

**  pidnustan fluttist til Oldrunarheimila Akureyrar 1. sept. 2014,
**% bjonustan faerdist 1. juni 2015 til Heilbrigdisstofnunar Nordurlands
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1.2 Starfsfolk

Busetusvid hefur 4 ad skipa 6flugu starfsfolki med reynslu, pekkingu og dhuga 4 ad veita pjonustu
sem 16gud er ad mismunandi porfum folks fyrir studning. { arslok voru fastradnir starfsmenn
svidsins 291 talsins 1 211,6 stodugildum. Af starfsmonnum sem voru i starfsprosentu voru 102
karlar 1 82,4 stoougildum og 189 konur i 129,2 stodugildum. Karlar voru pvi i 39% stéougilda og
konur voru 61% stodugilda. Hlutfall karla hefur aukist 4 sidastlionum arum fra 34% arid 2014 1
39% ario 2018. A0 auki voru 118 i timavinnu & svidinu, 58 i félagslegri lioveislu og 60 4 6drum
kostnadarstodvum.

Alls voru 409 starfsmenn alls 1 213, 1 stodugildum. Um er a0 raeda starfsmenn 1 fostu starfshlutfalli
og timavinnu.

Tafla 2 — Fjoldi stodugilda eftir pjonustupattum

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Félagsleg heimapjonusta | 393 | 38,8 | 453 | 46,5 | 438 | 44,0 | 460 | 484 | 493 | 52,0

Bisetupjonusta 85,5 | 950 | 102,2 | 105,7 | 1082 | 117,9 | 124,9 | 128,2 | 136,5 | 139.8
Skammtimabjénusta og 901 | 66 | 96 | 113 | 11.8 | 109 | 99 | 101 | 120 | 173
skolavistun
Skrifstofa 4,7 4,7 4,7 4.8 5.4 49 5,1 3,8 4,0 4.0
Stodugildi alls 138,6 | 1451 | 1574 | 161,8 | 168,3 | 169,2 | 177,7 | 185,9 | 201,8 | 213,1
Kynjaskipting stédugilda fastradna starfsmanna
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Mynd 1 — Kynjaskipting stodugilda fastradinna starfsmanna hja bisetusvioi 2009-2018

Busetusvid hefur pa stefnu ad auka pekkingu allra starfsmanna jafnframt pvi ad auka fagménnun
innan svidsins. [ lok ars voru fagmenntadir starfsmenn 1 48,5 stodugildum sem eru 23% af
heildarstodugildum.
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1.3 Hugmyndafraedi

Busetusvid hefur pripaetta hugmyndafraedi sem myndar pann ramma sem unnid er innan, asamt
bestu pekkingu 4 hverjum tima. Hugmyndafreedarnar midast allar ad pvi ad nalgast
pjonustupegann par sem hann er staddur og 4 hans forsendum. Petta eru hugmyndafredi um
Valdeflingu (Empowerment), Pjonandi leidsogn (Gentle teaching) og Skadaminnkandi nalgun
(Harm Reduction). Sidastnefnda hugmyndafradin, Skadaminnkandi nalgun, ner til prengri hops
en hinar par sem hun leidbeinir um nalgun i pjonustu vio folk sem synir dhattuhegdun eins og
ofdrykkju, eiturlyfjaneyslu og sjalfskada eda adra hegdun af likum toga. Sérteymi i sértaekri
heimapjonustu hafa unnid eftir hugmyndafraedi um sjalfsteett 1if.

1.3.1 Pjonandi leidsogn

Hugmyndafraedin ,,Pjonandi leidségn™ & sér langa sdgu innan akvedinna pjonustueininga
Busetusvids en arid 2014 var akvedid ad innleida Pjonandi leidsdgn i allri pjonustu deildarinnar.
betta er hugmynda- og adferdafraedi sem byggir 4 einstaklingsmidadri nalgun par sem samskipti &
milli starfsfolks og notenda eru pungamidjan. Traust, vinatta, umhyggja, tengsl og hvatning eru
grundvallaratridi 1 samskiptum en hefdbundin atferlismotun p.e. skilyrt umbun og refsing
samramist ekki peim gildum sem unnid er eftir. Skipulag og lausnir byggdar 4 mannlegum gildum
og kearleika eru notadar til ad adstoda einstaklinginn til pess ad f4 dypri skilning & daglegum
vidfangsefnum og athdfnum. Innleidingaferlid hofst arid 2014 og lauk formlega a arinu. | lok ars
hofdu allir starfsmenn Busetusvids farid 4 namskeid i Pjonandi leidsdgn. Einnig var afram unnid
a0 styrkingu leidtoga (mentora) i Pjonandi leidsogn. Pjalfun leidtoganna hofst ario 2014 og
midadist vid ad dypka skilning peirra 4 hugmyndafradinni, fylgja pvi eftir ad innleidingarferlid
skili sér til notenda og veita radgjof og studning til starfsmanna.

1.3.2 Valdefling

Hugmyndafraeodi Valdeflingar snyst um ad efla getu einstaklingsins til ad lifa sjalfstedu lifi, taka
sjalfsteedar akvardanir og pekkja og nyta réttindi sin. Ahersla er 16gd 4 ad notendur séu virkir
patttakendur i eigin lifi og pekking peirra, reynsla og n@rvera sé nytt sem audlind inn i pa pjonustu
sem verid er ad veita. Unnid hefur verid ad innleidingu Valdeflingar samhlida innleidingu
bjonandi leidsagnar fra arinu 2014.

1.3.3 Skadaminnkandi nalgun

Skadaminnkandi nalgun beinist ad pvi ad draga ur eda lagmarka heilsufarslegan, felagslegan og
fjarhagslegan skada sem vimuefnaneysla veldur einstaklingum og samfélogum. I skadaminnkandi
nalgun er sjonum beint ad afleidingum og ahrifum fiknihegdunar en ekki 4 notkunina sem slika.
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1.4 Skipurit Busetusvids desember 2018
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1.5 Rekstrarnidurstada Busetusvids 2017 og 2018

Tafla 3 — Rekstrarniourstada Busetusvios

Starfsstéd/tegund 2017 2018 Mismunur Starfsst6d/tegund 2017 2018 Mismunur
Tekjur -39.408 -36.502 Tekjur -692 -982
Laun og launatengd gjéld 44.729 47.917 Laun og launatengd gjéld 235.234 237.636
Annar kostnadur 22.541 23.212 Annar kostnadur 2.300 25.331
Skrifstofa busetusvids 27.862 34.627 24% ibudakjarni Borgargili og Klettatuni 236.842 261.985 11%
pjénustukaup 24.677 0 Tekjur -45 0
Granufélagsteymi 24.677 0 Laun og launatengd gjéld 45.019 47.180
Tekjur -3.553 -5.763 Annar kostnadur 247 237
Laun og launatengd gjéld 44.788 50.928 Busetupjénusta vid Kjarnagotu 45.266 47.417 5%
Annar kostnadur 4.893 5.069 Tekjur -1.038 -1.923
Félagsleg lidveisla fatladra 46.128 50.234 9% Laun og launatengd gjéld 212.591 226.541
bjonustukaup 44.615 46.846 Annar kostnadur 996 3.240
Skdlavistun fyrir fatlada 44.615 46.846 5% Busetupjonusta, Snaegili og Kjalarsidu 212.550 227.858 7%
Tekjur -1.233 -819
Tekjur -15.020 -15.550 Laun og launatengd gjéld 257.697 263.167
Styrkir og framlég 25.308 25.132 Annar kostnadur 3.585 5.643
Laut, athvarf f. gedfatlada 10.288 9.582 7% Busetupjoénusta, brastarlundi og Jérvabyggd 260.049 267.991 3%
Tekjur -46.134 -45.403 Tekjur -206.263 -171.737
Laun og launatengd gjéld 195.236 209.305 Laun og launatengd gjéld 251.773 272.989
Annar kostnadur 57.213 55.976 Annar kostnadur 12.763 16.166
Heimapjénusta A 206.315 219.878 7% ibudakjarni Hafnarstraeti 58.273 117.418 101%
Tekjur -106.131 -118.543 Tekjur -52.057 -54.156
Laun og launatengd gjéld 187.204 207.243 Laun og launatengd gjéld 105.827 157.521
Annar kostnadur 4.918 7.017 Annar kostnadur 28.987 33.321
Heimapjénusta B 85.991 95.717 11% Skammtimapjonusta 82.757 136.686 65%
Tekjur -30.854 -33.746 Tekjur -25.720 -268
Laun og launatengd gjéld 48.304 73.581 Laun og launatengd gjéld 182.106 194.700
Annar kostnadur 884 2.860 Annar kostnadur 4.482 13.907
Heimapjénusta Stod 18.334 42.695 133% Busetupjonusta vid gedfatlada 160.868 208.339 30%
bjonustukaup 242.405 267.534 Tekjur
Sameiginlegur kostnadur 242.405 267.534 10% Annar kostnadur 43.010 7.452
Tekjur -1199 -1.578 Husnaediskostnadur Busetusvids 43.010 7.452 -83%
Laun og launatengd gjéld 199.725 220.739 Tekjur -5.308 -5.491
Annar kostnadur 1451 3.331 Annar kostnadur 61.972 73.397
Busetupjonusta Geislatuni og Hafnarstreeti 185.177 222.492 20% NPA Notendastyrd persénuleg adstod 56.664 67.906 20%
Télur eru i pusundum kréna | Heildarkostnadur busetusvids 2.062.790 2.332.657 13%
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2 Starfsemin 2018

2.3 Heimapjénusta

Heimapjonusta er fyrir pa sem btia i heimahtisum og geta ekki hjalparlaust s€d um heimilishald,
personulega umhirdu eda adrar naudsynlegar athatnir daglegs lifs vegna skertrar getu, fjolskyldu-
adstedna, alags, veikinda, barnsburdar, fotlunar eda af 6drum gildum astaedum.

Heimapjonusta tekur til eftirfarandi patta:
e Adstodar vid eigin umsja.
Adstodar vid heimilishald.
Félagslegs studnings.
Adstodar vid umsja veikra eda fatladra barna.
Heimsendingu matar.
Radgjafar idjupjalfa.

Markmid heimapjonustu er ad efla notandann til Sjalfsbjargar og sjélfredis og gera honum kleift
ad bua sem lengst 4 eigin heimili vid sem edlilegastar adstedur. Starfsmadur Busetusvids metur
pjonustuport og nidurstdour pjonustumats eru lagdar fyrir fund matshops sem skipadur er af
svidstjora Busetusvids Akureyrarbejar.

Félagsleg heimapjonusta hefur aukist jafnt og pétt i takt vid pa stefnu ad folk geti buid sem lengst
heima, pratt fyrir flokin og vandasom heilsufarsvandamal. Heimapjonusta er veitt allan
solarhringinn, alla daga 4rsins, en neturvaktin er samstarfsverkefni heimapjonustu og
heimahjikrunar sem sér um framkvaemd pjonustunnar. Pjonustan skiptist i tvo hluta; almenna
heimapjonustu og sértaeka heimapjonustu.

Almenn heimapjonusta er si pjonusta sem veitt er samkvemt 16gum um félagspjonustu
sveitarfélaga og sinnir peim sem purfa allt ad 10-15 klst. adstod a viku. A arinu 2018 voru gerdar
breytingar 4 16gum um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 par sem vidmidum sértaekrar
heimapjonustu og almennrar var breytt ur 10 klst. &4 viku i 15 klst. Meirihluti pjonustupega
almennrar heimapjonustu eru eldri borgarar. Starfsstodvar heimapjonustunnar eru nokkrar, en paer
steerstu hafa verid ad BugOusidu 1 og Vidilundi 1 og eru per badar i sama husnadi og
félagsstarfsemi eldri borgara.
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Hlutfall 65 ara og eldri sem fengu
heimapjonustu

65-74 ARA 75-79 ARA 80 ARA OG ELDRI

M Karlar ™ Konur

80 ara og eldri

M Ekki i pjonustu
M Oldrunarheimili Akureyrar

¥ Heimapjdnusta

Mynd 2 — 80 ara og eldri 4 Akureyri, alls 711 ario 2018

Eins og sest 4 myndinni hér ad ofan pa eru 77% af ibaum yfir 80 ara i pjonustu hja Akureyrarbae
og par af 57% med heimapjonustu og 20% eru ibuar Oldrunarheimila Akureyrar.

2.3.1 Almenn félagsleg heimapjonusta

A arinu 2018 fengu 712 heimili almenna félagslega heimapjonustu sem er 54 heimilum fleira en
arid 2017. Eins og sést & mynd 4, og i samreemi vid reglur og samfélagslega proéun, pa er aldrad
folk steersti hopur peirra sem feer almenna félagslega heimapjonustu. Pess skal po getid ad i pessum
tolum reiknast aldradir fra 65 4ra aldri. Oryrkjar er sa pjonustuhopur sem mest hefur stekkad fra
arinu 4 undan eda um 69%.
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Fjoldi heimila med félagslega heimapjonustu 2012-2018
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Mynd 3 — Fjoldi heimila med almenna félagslega heimapjonustu 2012-2018

Fjoldi heimili aldradra med félagslega heimapjonustu
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Mynd 4 — Fjoldi heimila aldradra (65 dra og eldri) med almenna félagslega heimapjonustu 2012-2018

Eins og sést 4 mynd 5 hér ad framan eru konur med heimapjonustu & Akureyri heldur fleiri en
karlar i aldursflokknum 65 4ra og eldri. Hlutfall kvenna i pjonustu i pessum aldurshopi er 60% og
karla 40%. begar fjoldi vinnustunda (mynd 6) er borinn saman vid fjélda pjonustunotenda kemur
i jos ad vinnustundir & heimili hja 6ryrkjum er téluvert fleiri en hja 6ldrudum, en fleiri heimili
aldradra eru med pjonustu. A undanférnum 9 arum hefur vinnustundum fjélgad um ramar 11.000
stundir eda sem nemur 6.5 stodugildum.
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Fjoldi vinnustunda i heimapjonustu skipt eftir pjonustuhépum

2009-2018
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Mynd 5 — Fjoldi vinnustunda i heimapjonustu skipt eftir pjonustuhépum 2009-2017

* arsskyrslu busetudeildar 2015 var fj6ldi vinnustunda pess érs i pjénustu vid ryrkja ofmetinn. Télurnar fyrir 2015 hafa pvi verid leidréttar.

Medalvinnustundir a ari eftir Vinnustundir a heimili eftir
pjonustuh6pum 2017 bjonustuhépum 2018

B Medal vinnustundir & heimili aldradra B Vinnustund 4 heimili aldradra
B Medal vinnustundir & heimili 6ryrkja B Vinnustund & heimili 6ryrkja
B Medal vinnustundir @ 6nnur heimili B Vinnustunda a 6nnur heimili

Mynd 6 — Medalvinnustundir & heimili i almennri heimapjénustu eftir pjonustuhépum.

Heimapjonustan er ad mestu leyti ad veita sampeetta personulega pjonustu og prif. beir sem fa
heimsendan mat og eru med prif, teljast fa badi prif og persénulega pjonustu. bad er athyglivert
a0 peir sem eru eingdngu med personulega pjonustu (6ryggisinnlit, adstod vid innkaup, félagslegan
studning...) par hefur timafj6ldinn smam saman aukist sidastlidin ar. Petta ma rekja til breyttrar
samsetningar pjonustupega par sem hlutfallslega fleiri eru 80 dra og eldri og dvelja heima pratt
fyrir hrakandi heilsu en 52% 80 4ra og eldri sem buia & Akureyri eru med heimapjonustu. Einnig
er verid ad sinna fleiri heimilum vegna timabundinna adsteodna eins og fjolburafedinga en arid
2017 var slik pjonusta veruleg. Fjolgun hefur verid 4 oéryrkjum vegna langvinnra og dunninna
sjukdoma sem hefur ahrif & aherslur i pjonustu med teymum eins og radgjofinni heim,
Granufélagsteyminu og nokkrum sérturraedum en um 57% af timum falla undir pennan flokk.

10
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Fjoldi vinnustunda a ari eftir verkum
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Mynd 7 — Fjoldi vinnustunda 4 ari eftir verkum
*To6lur um fjolda vinnustunda i pjonustu vid pa sem baedi voru med prif og personulega pjonustu fra sidustu arsskyrslu.
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Mynd 8 — Kostnadur vid almenna félagslega heimapjonustu 2008-2017 4 verdlagi arsins 2017

Eins og sja ma 4 mynd 9 hafa utgjold til heimapjonustu hekkad pegar midad er vid kostnad a
verdlagi arsins 2018. Vid ttreikning 4 kostnadi er notud launavisitala en laun starfsmanna er staersti
gjaldalidour heimapjonustu. Raunkostnadur 4 hverja unna klukkustund arid 2018 var um 6.010
krénur. 1 peirri tolu er einnig kostnadur vid husnadi og annar kostnadur sem fellur til vid
pjonustuna.

2.3.2 Radgjof 18jupjalfa

Busetusvid bydur upp 4 pjonustu idjupjalfa. Markmid idjupjalfunar er ad efla faerni, heilsu og
vellidan einstaklingsins i samraemi vid parfir, getu og langanir hans pannig ad hann verdi eins
sjalfbjarga og mogulegt er vid pa 10ju sem honum er mikilveg. Sem demi um 16ju mé nefna pad
a0 kleda sig og snyrta, utbua mat, aka bil, afgreida i verslun, skrifa ritgerd, fara & skioi eda mala
mynd. Pott pessi vidfangsefni virdist sjalfsogd og einfold fyrir flesta, pa geta pau verid erfid og
jafnvel oyfirstiganleg fyrir margt pad folk sem ekki hefur proskast edlilega, fengid sjukdoma, er
komid 4 efri 4r eda hefur ordid fyrir afollum af einhverju tagi. borf er & idjupjalfun pegar
einstaklingar na ekki ad sinna daglegri i0ju 4 fullnaegjandi hatt.
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I8jupjalfar Busetusvids veitir radgjof 4 svidi endurhaefingar, heilsueflingar, vinnuvistfredi og
hjalparteekjamala. Hann tekur patt i mati & heimapjonustu og annarri pjonustu sem sétt er um og
veitir einnig fraedslu til stofnana og samstarfsfolks. Nain samvinna er vid heimahjukrun,
sjukrahiisid 4 Akureyri og adra sem koma ad malefnum peirra sem njéta pjonustunnar. Arid 2018
voru prir idjupjalfar i 1,8 stodugildum.

Radgjof idjupjalfa 2015-2018
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Mynd 9 — Fjoldi beiona um raagjof idjupjalfa 2010-2017
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Arid 2018 fengu 281 einstaklingar radgjof idjupjalfa sem er sami fjoldi og arid 2017 en pa vard
verulegt aukning fra &runum 4 undan. (mynd 12). 69% af pjonustupegum 4a arinu voru konur sem
er svipad kynjahlutfall 4 sidastlionum arum pratt fyrir ad pjonustubeidnum hafi fjolgad verulega.
R40gjof i0jupjalfa skiptir skopum i ad studla ad pvi ad einstaklingar geti verid eins sjalfstedir og
adstedur leyfa.
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2.3.3 Radgjéfin heim

R40gjofin heim er hluti af almennri félagslegri heimapjonustu og er @tlud fullordnum fotludum
einstaklingum 1 sjalfsteedri busetu. Markmid pjonustunnar er ad veita faglega radgjof og adstoda
einstaklinga med fotlun af margvislegum toga vid a0 takast 4 vio ymis verkefni daglegs lifs badi
a heimili og uti 1 samfélaginu. Mikil 4hersla er 16gd 4 valdeflingu p.e. radgjafinn veitir studning
og fredslu sem midar ad pvi ad notendur pekki rétt sinn og moguleika til patttoku i samfélaginu
og 6dlist meira vald yfir lifi sinu. A arinu 2018 fengu 46 einstaklingar pjonustu radgjafarinnar
heim, 33 konur og 13 karlar. Fra &rinu 2007 hefur pvi ordid rimlega helmings aukning 4 fjolda
peirra sem njdta pessarar pjonustu. Konur eru i meirihluta arid 2017 eins og arin adur en tolur eru
ekki til um kynjahlutfall peirra sem fengu radgjofina heim fyrir ario 2015.

Fjoldi sem fékk adstod Radgjafinnar heim
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Mynd 10 - Fjoldi sem fengu adstod fra Raogjofinni heim

Ekki hefur tekist ad sinna 6llum beidnum um pjénustuna og um dramodt voru um 5 einstaklingar &
bidlista. Vid radgjofina heim storfudu 4 arinu 3 haskolamenntadir starfsmenn i 2 stodugildum.

2.3.4 Granufélagsteymi

Granufélagsteymid er pjonusta fyrir einstaklinga med gedfotlun og vidvarandi vimuefnavanda.
bjonustan felst i pvi ad starfsmenn eru til adstodar fra kl. 10:00 til kl. 20:00 alla daga vikunnar.
Veitt er adstod vid innkaup, erindrekstur, dminningar um lyfjatoku og almenn adstod vid athafnir
daglegs lifs eftir porfum. Unnid er eftir hugmyndafredinni um ,,Skadaminnkandi nalgun® sem
midar ad pvi ad draga ur heilsufars-, félags- og efnahagslegum afleidingum vimuefnaneyslu.
fbaarnir purfa mjég mismunandi pjénustu en reynt er ad mzta hverjum og einum par sem hann er
staddur. A &rinu 2018 fengu 47 einstaklingar pjonustu fra Granufélagsteyminu og hefur fjoldinn
aukist verulega fra arinu 4 undan eda um 104%. Flestir pjonustunotendur eru karlar en 4 arinu voru
5 konur i pjonustu. Mjog misjafnt er hversu mikla pjonustu hver og einn fer 4 hverjum tima og
raedst pad af porf og adstedum einstaklingsins. A arinu ferdist forstada teymisins yfir til
heimapjonustu Stodar og fagmadur (i0jupjalfi) var radinn sem verkefnastjori og radgjafi. Vid
pessar breytingar vard aukin samvinna og samlegd med annarri heimapjonustu sem skyrir ad hluta
aukningu i pjénustu.
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Fjoldi sem naut adstodar Granufélagsteymis
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Mynd 11 - Fjoldi sem naut adstodar Granufélagsteymis

Frekari upplysingar um Radgj6fina heim og Granufélagsteymid eru i heildartélum um almenna
félagslega heimapjonustu, fjolda pjonustunotenda, fjolda vinnutima og i télum um kostnad.

2.3.5 Heimsendur matur

Heimapjonustan sér um heimsendingu matar til peirra sem vegna veikinda eda skertrar faerni geta
ekki eldad sjalfir. Pjonustan er i bodi alla daga arsins. Maturinn er keyptur fra eldhasi Hlidar.
Bifreidastdod Oddeyrar sér um utkeyrslu & matnum til kaupenda. Alls nyttu 130 heimili sér
heimsendan mat 4 arinu sem skiptist pannig ad 114 flokkudust sem heimili aldradra en 16 heimili
oryrkja. Fjoldi bakka sem pessi heimili fengu voru 16.730 talsins. Eins og sja md & mynd 13
fjolgadi peim einstaklingum adeins sem fengu heimsendan mat fra i fyrra en fjoldi utseldra
matarskammta faekkadi 4 milli ara.

Fjoldi heimsendra bakka og fjoldi heimila
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Mynd 12 — Heimsendur matur 2009-2018, fjoldi bakka og fjoldi notenda

4

Kostnadur vid heimsendan mat hefur aukist litillega sidastlidin 5 ar, 4 sama tima og fjoldi
matarbakka hefur aukist fra 12.996 skommtum 4rio 2012 1 16.730 skammta 4rid 2018. Hlutfall &
milli kostnadar bajarins og neytenda hefur haldist i kringum 20-24% sidastlidin 10 ar, en
nidurgreidsla bajarins vard hadst 27% arid 2015.
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patttaka baejarins og neytenda i greidslum a heimsendum mat
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Mynd 13 — Patttaka baejarins og neytenda i greidoslum 4 heimsendum mat

2.4 Félagsleg lidveisla

Félagsleg lidveisla er persénulegur studningur og adstod sem atlud er til ad rjufa félagslega
einangrun og styrkja folk til patttoku i menningar- og félagslifi. Lidveisla er veitt fotludum bornum
fra 6 ara aldri, sem og fullordnu f6tludu folki.

{ formi félagslegrar lidveislu fengu 132 einstaklingar 4 arinu pjonustu um lengri eda skemmri tima,
41 kona 18 ara og eldri og 38 karlar 18 4ra og eldri, 15 stilkur undir 18 ara og 38 drengir undir 18
ara aldri. Flestum einstaklingum er tithlutad 10 timum & méanudi. Einstaklingar sem einnig eru med
frekari lidveislu fengu yfirleitt 8 tima 4 méanudi. Nokkrir einstaklingar fengu fleiri en 10 tima &
manudi par sem talin var porf & aukinni pjonustu fyrir vidkomandi adila.

Algengast er ad einn starfsmadur annist félagslega lidveislu vid hvern einstakling en 4 arinu var
einnig veitt félagsleg lidveisla i nokkra hopa. Hoplidveisla er veitt a sundefingum hja sundfélaginu
Odni i godu samstarfi vid sundfélagid. Til ad koma til mots vid bidtima eftir lidveislu 4 arinu var
bodid upp 4 hoplidveislu i Rosenborg fyrir drengi 4 aldrinum 10 til 16 ara i samstarfi vid samfélags-
og mannréttindadeild. Alls toku 5 drengir patt i hopstarfinu. { tslum um lidveislu eru einnig taldir
peir einstaklingar sem eingdngu fengu lidveislu i sumararraedinu Koppunum en par af eru 2 stilkur
og 8 drengir.
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2.5 Afangaheimili fyrir folk med gedroskun

{ Hamrattni er 4fangaheimili fyrir folk med gedroskun, fimm ibudir til biisetu og sameiginleg ibud
sem nytt er fyrir pjalfun/kennslu, freedslu/félagsstarf og samveru ibua. Sjo einstaklingar bjuggu
par 4rid 2018. Buseta par er timabundin og setja ibuar sér markmid med dvdlinni sem midar ad
pvi ad peir geti lifad an eda med litilli adstod i framtidinni. fbaum er medal annars leidbeint vid
pau verk og athafnir sem folk tekur patt i til ad annast sig sjalft, njota lifsins og vera nytir
pjodfélagspegnar. Mikid og gott samstarf er vid Geddeild sjukrahtissins & Akureyri sem veitir
studning og radgjof.

2.6 Busetupjonusta fyrir fatlad folk

Sértaek busetupjonusta fyrir fatlad folk er mjog fjolbreytt. A sidasta ari nutu 76 einstaklingar
pjonustunnar. Par af bjuggu atta a4 afangaheimili sem er timabundin buseta fyrir folk med
gedraskanir. Par er veittur studningur og adstod sem midar ad pvi ad folk geti lifad an eda med
litilli adstod 1 framtidinni. Adrir bla i pjonustukjornum eda sambylum. Ad auki voru einstaklingar
sem fengu sértaeka heimapjonustu/frekari lioveislu en um pa pjonustu var fjallad sérstaklega i kafla
hér ad framan. Sameiginlegt 6llum peim sem f4 pessa pjonustu er ad peir hafa farid 1 mat a
studningsporf (SIS mat). SIS matskerfid er vandad matskerfi, vel rannsakad, med sterkan
freedilegan bakgrunn sem notad er vida um heim til ad meta studningsporf fatladra. Einnig er
mogulegt ad tengja nidurstdour matsins vid fjarmognun pjonustu og faeer Akureyrarbar, eins og
Reykjavikurborg og dnnur sveitaféldg, greitt ur Jofnunarsjodi samkvamt nidurstodu pess.

A myndinni hér ad nedan ma sja hver préunin hefur verid i busetuméalum fatlads folks sidustu 10
ar en helsta breytingin er ad peim fakkar sem bla & sambylum en fj6lgar sem bua i
pjonustukjornum og einnig fa fleiri ibar frekari lidveislu.

Samsetning busetupjonustu fyrir fatlad folk
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gedfatlada

e=@== bjonustukjarni fyrir
gedfatlada

bjonustukjarni fyrir
fatlada

e=@== Herbergjasambyli

==@== Fj6ldi barna & heimi
fyrir bérn / sambyli

Frekari lidveisla, bu
sjalfstaedri busetu
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Mynd 14 — Samsetning busetupjonustu fyrir fatlad félk 2008-2018
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2.6.1 bjonustukjarnar og sambyli

f 10. grein VI. kafla laga um mélefni fatlads folks nr. 59/1992 er kvedid 4 um ad fatlad folk skuli
eiga kost 4 félagslegri pjonustu sem gerir peim kleift ad bua 4 eigin heimili og med husnadisturraedi
i samraemi vi0 parfir pess og Oskir eftir pvi sem kostur er. Busetuurraedin skulu vera i ibidabyggd
og stadsett nerri almennri og opinberri pjonustu sé pess kostur. Tekid er & moti umsodknum hja
fjolskyldusvidi Akureyrarbaejar um félagslegt hiisnadi og sértbuid husnadi ztlad fotludu folki. I
uthlutunarnefnd situr einn fulltrai busetusvids og kalladur er saman sérstakur hopur sem gerir
tillogur um uthlutun vardandi sérutbuid hiisnedi sem &tlad er fyrir fatlad folk.

Umsoknir um afangaheimili berast til busetusvids par sem ekki er um eiginlegt hlisnedisturradi ad
reda heldur timabundid Grradi.

[ pjonustukjérnum og sambylum fer fatlad folk adstod vid ad halda heimili og taka virkan patt i
samfélaginu eftir getu og 6skum hvers og eins. Fyrst eftir ad stofnanir eins og S6lborg lokudu voru
keypt stor einbylishus og par bjuggu saman i hefdbundnum fj6lskylduhtisum fjoérir til sj6 fatladir
einstaklingar. Par sem hasnadi0 var ekki byggt med pessa starfsemi i huga voru herbergin litil og
misjofn ad sterd og oftar en ekki eitt salerni fyrir alla iblia og starfsfolk. Vid pad battist ad i
feestum tilfellum hofdu ibuar eitthvad um pad ad segja hvort peir vildu svona naid sambyli. bvi
hefur pad lengi verid barattumal hagsmunasamtaka fatladra ad baeta blsetupjonustu vid pennan
hop pannig ad hver og einn hafi einkarymi sem stenst lagmarkskréfu byggingareglugerdar. I lok
desember 2017 var pé enn buseta i premur herbergjasambylum. Tvd pessara sambyla, ad
Hafnarstraeti 16 og Sneegili 1, voru byggd a niunda aratug sidustu aldar og pottu pa mikid
framfaraspor. I pessum hiisum eru 611 herbergin rtimg6d og i 68ru eru salerni og badadstada inn af
herbergjum.

bjonustukjarnar eru nokkrar ibudir sem eru undir sama paki eda stutt 4 milli peirra. I sumum
tilfellum er sameiginlegt rymi fyrir iblia og/eda starfsmannaadstada. Mjog misjafnt er hversu mikla
pjonustu og studning iblarnir {4 en pad fer eftir pdrfum hvers og eins. Peir sem purfa minnstu
pjonustuna fa adeins studning nokkrum sinnum i viku, adrir purfa mun meira. brir einstaklingar i
pjonustukjarna eru i 6ryggisvistun en oryggisvistun er Urredi fyrir 6sakhafa, demda einstaklinga.
Midad er vid ad folk s¢ svo mikid fatlad ad pad geti ekki séd um sig sjalft og eigi einnig vid
hegdunarvanda ad strida, stundum hattulegt sjalfu sér og 68rum. Ibudirnar eru sérstaklega
hannadar med petta i huga auk pess sem monnun tekur mid af peirri pjonustu. Til ad meeta
misjofnum pjonustupdrfum er gerdur pjonustusamningur vid ibua par sem fram kemur hversu
mikinn studning hver og einn parf badi innan og utan heimilis, vid hvada verkefni og hversu oft.

Undanfarin 4r hafa nokkrir einstaklingar, sem purfa umtalsverda pjonustu, flust nalegt
pjonustukjarna. A pann hatt er haegt ad veita radgjof, pjonustu, studning og dryggi sem felst i pvi
a0 vera 1 mikilli ndlaegd vid sélarhringspjonustu an pess ad flytja inn i pjénustukjarnann.

Unnid er samkvemt hugmyndafradi Valdeflingar og Pjonandi leidsagnar, en pa er 16g0 dhersla &
ad leita eftir vilja einstaklingsins og lata valdid i hans hendur. Studningurinn er framkvamdur &
forsendum pess sem hann faer en ekki pess sem veitir.

[ toflu 4 sést hvada pjonustukjarnar og sambyli hafa verid starfraekt fra arinu 2013, hversu margir
bua & hverjum stad og fjoldi stodugilda.
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Sértaek busetupjonusta, frekari lioveisla og

utankjarnarpjonusta

12
6
BUSETUPJONUSTA FREKARI LIDVEISLA UTANKJARNAPJONUSTA
M Karlar M Konur
Mynd 16 - Sértzek busetupjonusta og frekari lidveisla
Tafla 4 — Pjonustukjarnar og sambyli
2015 2016 2017 2018
Tegund busetu ibGar Stc.)al.‘- ibGar Stc.>61.1- ibaar St?al.‘- ibaar Stc'>61.1-

gildi gildi gildi gildi
Klettatin Pjénustukjarni 8 8,5 8 8,5 6 8,5 5 8,5
Borgargil pjénustukjarni 6 14 6 14 6 13,75 6 13
Geislatun Pjénustukjarni 5 9,9 5 10,1 5 10,1 5 10,5
Hafnarstraeti | Herbergjasambyli| 5 9,1 5 8,6 5 9,1 5 10,2
Jérvabyggd Herbergjasambyli| 6 2 5 4,4 5 4,4 4 4,4
prastarlundur | Pjénustukjarni 7 16 8 18 7 18,7 7 18
Snaegil Herbergjasambyli| 6 9,4 6 8,8 6 9,4 6 9,4
Kjalarsida Pjénustukjarni 6 7,9 6 9,6 6 9,5 6 10,1
Hafnarstraeti | Pjénustukjarni 6 16,2 6 23,5 6 25,9 6 25,5
Hamratun Afangaheimili 6 4,1 6 4,1 7 4,27 8 4,7
Vallartin Pjénustukjarni 5 8,6 5 8,6 5 8,95 5 8,6
Skutagil Pjénustukjarni 5 41 5 4,1 5 4,27 5 4,1
Eidsvallagata | Pjonustukjarni 7,4 6 7,4 6 7,4 6 7,4
Samtals 77 | 117,2 | 77 |129,7 | 76 134,2 75 134,4
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2.6.2 Sérteek heimapjénusta

Sértaek heimapjonusta/frekari lidveisla er pjonusta vid pa sem purfa umfangsmikla adstod. betta
er su adstod sem parf til vidbotar vid heimilishjalp og félagslega lioveislu, til pess ad folk med
fotlun geti haldid eigid heimili og felur hiin 1 sér marghattada adstod vid ymsar athafnir daglegs
lifs, enda s¢ hun naudsynleg til ad koma i veg fyrir dvol 4 stofnun. Samkvamt reglugerd metur
teymi fagfolks sérstaka studningsporf umsakjanda. Teyminu er @tlad ad meta heildstaett porf
peirra sem purfa 4 pjoénustu ad halda sem veitt er 4 grundvelli laga og reglugerda og hvernig koma
megi til mots vid parfir peirra. Undir sérteeka heimapjonustu falla nokkur mismunandi Grraedi eins
og sja ma i toflunni hér fyrir nedan. Markmid pjonustunnar er ad veita einstaklingum sampaetta
og einstaklingsmidada pjonustu. Pjonustan sem um reedir er & hondum nokkurra forstédumanna
en flestir falla p6 undir Heimapjonustu B eda 20 einstaklingar. Einnig hafa 3 einstaklingar og
talsmenn peirra valid ad kaupa husna®di og veitir Busetusvid pessu sambyli sérteka
heimapjonustu.

Sértaek heimapjonustu, mismunandi Grraedi

M Einstaklingsurraedi i sjalfstaedri
busetu

M Sérteek heimapjonusta inn a
sambyli i sjalfstaedri bdsetu

I Sértaek heimapjonusta, blondud
pjénusta

B Sértek heimapjdnusta veitt Ut
fyrir pjonustukjarna

Mynd 15 — Sértzek heimapjonusta, mismunandi drraedi.

Arid 2018 fengu 28 einstaklingar sértacka heimapjonustu (frekari lidveislu) 4 Akureyri og einn
utan Akureyrar, en Akureyrarbar sér um ad veita pa pjonustu. Frekari lidveisla er st adstod sem
parf til vidbotar vio heimilishjalp og félagslega lidveislu, til ad folk med fotlun geti haldid eigid
heimili og felur 1 sér marghattada adstod vid ymsar athafnir daglegs lifs, enda sé hiin naudsynleg
til a0 koma i veg fyrir dvol 4 stofnun.

Innan Heimapjonustu B eru 3 sérhefd teymi par af sér eitt teymi um pjonustu vid langveika
einstaklinga sem bua i heimahusi, eitt teymi sér um verulega likamlega fatladan einstakling i
heimahusi og pridja teymid sinnir proskaskertum einstaklingum 1 sjalfstedri blsetu.
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Einstaklingar med sértaeka heimapjonustu

T

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Fjoldi einstaklinga

M >10 tima a viku M >15 tima & viku 10-15 tima a viku

Mynd 16 — Sértaek heimapjénusta 2009-2018

Eins og sja mé& 4 mynd 17 eykst jafnt og pétt sa fj61di einstaklinga sem purfa sérteeka heimapjonustu
(frekari lioveislu). Fleiri einstaklingar er fatlast seinna 4 lifsleidinni kjosa ad bua heima i stad pess
ad flytjast & stofnun pratt fyrir mikla pjonustuporf. Pvi eru nokkur heimili par sem veitt er allt ad
solarhringspjonusta alla daga arsins. Ef porf er & pjonustu heimahjikrunar er hin skipulogo i
samvinnu vid heimapjonustu. Adilar skipta med sér verkum en sumum verkum sinna starfsmenn
heimahjikrunar og heimapjoénustu saman. Mikil samvinna er vid heimahjukrun i allmérgum
tilfellum.

2.6.3 Umsoknir um busetupjonustu

A bidlista eftir busetu voru 25 einstaklingar i arslok 2018. Nitjan voru 4 bid eftir pjonustukjarna
en 5 & bio eftir &fangaheimili. Auk pess var eitt barn i bid eftir varanlegu busetutrredi.

Bidlisti eftir sértaekri busetu
35
30
25
(1]
o©
c
]
= 20
8
"
£
5 15
('
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5
0 | | |
2006 2009 2010 2011 2014 2015 2016 2017 2018
I bjonustukjarnar/ibasir I Heimili fyrir born Afangaheimili Alls & bidlista

Mynd 17 — Virkar umséknir um bisetu med pjénustu
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2.7 Skammtimapjonusta og skolavistun

Tl A

Mynd 18 — Hisnaedi skammtimapjonustu og skélavistunar ad Péorunnarstreeti

Skammtimapjonusta fatlads folks er stodpjonusta par sem fjolskyldur barna med verulega fotlun
eiga kost 4 pvi ad bornin njéti timabundinnar dvalar pegar porf krefur. Sama gildir um ungmenni
og fullordid fatlad folk sem enn byr i foreldrahtisum. Skammtimapjonusta bydur upp a
neydarvistun ef évent atvik eda 4foll koma upp hja fjolskyldum notenda. I skammtimapjonustu
voru alls 19 einstaklingar 4 arinu, 11 voru yngri en 18 ara en 8 fullordnir. Undanfarin ar hafa eldri
notendur farid i busetulrredi og yngri born komid inn sem purfa mikla pjénustu.
Vistunarsolarhringar ~ skammtimapjoénustu  arid0 2018  voru 1601, par af 208
neyOdarvistunarsélarhringar. Bodid er upp 4 skolavistun fra kl. 13:00 - 17:00 virka daga fyrir
born/ungmenni 4 aldrinum 10-20 ara sem eru med skilgreinda mikla fétlun. Yfir sumartimann er
einnig i bodi vistun fyrir sama markhép en 6 — 9 4ra born batast vid. [ bodi eru ymis
tomstundatilbod, frjals leikur, Gtivera og vettvangsferdir. Alls nyttu 17 born og fjolskyldur peirra
sér pessa pjonustu arid 2018.

Markmid skammtimavistunar eru pessi:
e Skapa adstedur sem gefa fotludum gestum kost 4 ad kynnast og umgangast adra gesti i
gegnum leik og starf.
Gestirnir séu patttakendur i 6llum stérfum svo sem mogulegt er.
bjalfun fléttist &4 edlilegan hatt inn i leik og dagleg storf.
Hver og einn gestur fai notid sin & eigin forsendum.
Upplyfting og skemmtun sé vid heafi hvers og eins.

Markmid skola- og sumarvistunar:

o L06go er dhersla 4 ad vistunin sé fastur punktur i tilverunni, par sem gott er ad koma og
dvelja vid skapandi storf og leiki ad skoladegi loknum.

e HIud er ad grunnpdrfum barnanna med virkri patttoku peirra. Med virkri patttoku er att vid
a0 ytt er undir sjalfsbjargargetu i athofnum daglegs lifs meo einstaklingsmidadri pjonustu.

e Skapa bornunum skilyroi til ad efla félagsfeerni sina.

e Vera i virku samstarfi vid skola og heimili.
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Fjoldi notenda

I Fullordnir
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Mynd 19 — Skammtimavistun 2011-2018

Fjoldi notenda
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Mynd 20 Sumar- og Skélavistunar dagar 2011-2018
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’

I skammtima- og skdlavistun er 16gd ahersla & fjolbreytni og skemmtun. Pjonustan er skipulogo ut
fra pvi ad mata gestum 4 einstaklingsgrundvelli og nyta peirra styrkleika.

Horft er & mikilvagi pess ad vidhalda og auka pa ferni sem er til stadar i gegnum leik. L6go er
ahersla 4 utivist, hreyfingu og skapandi starf eins og hagt er fyrir hvern og einn.

2.8 Notendastyrd personuleg adstod (NPA)

[ desember 2012 sampykkti Akureyrarbzar reglur um notendastyrda persénulega adstod. Reglurnar
byggdu 4 leidbeinandi reglum sem gefnar voru ut af velferdarraduneytinu fyrir sveitarfélog ad
sty@jast vid. Verkefnid er samvinnuverkefni fjolskyldusvids og busetusvids. Fyrstu samningarnir
sem gerdir voru Ut fra nyju reglunum voru fjorir, vegna fimm einstaklinga og hofou allir nema
einn verid med pjonustusamning adur. A arinu 2018 voru gerdir sambaerilegir samningar og arid
adur, alls fimm samningar vegna sex einstaklinga. Um er ad reda prja fullordna og prji born.

[ lok 4rs 2018 var notendastyrda personulega adstod logfest (NPA) og i kjolfar pess auglysti
félagspjonusta Akureyrar eftir umsoknum um NPA. brir einstaklingar sottu um pessa pjoénustu og
verda innan Akureyrar pa 9 notendur med notendastyrda persénulega pjonustu.

bad er ljost ad petta pjonustuform hentar héopi folks vel. 1 kjolfar 16gfestingarinnar vinnur
Velferdaraduneytid ad gerd ferla og handbokar til ad audvelda sveitafélogum og notendum pa
vinnu sem tengist pessu pjonustuformi.

SIS mat

Samraemt mat 4 landsvisu, SIS mat, 4 pjonustup6rfum fullordins fatlads folks var innleitt arid 2009
—2010, pa sem rannsoknarverkefni. Sidan pa hafa flestir peir sem eru med vidamikla pjonustu eda
eru 4 bidlista eftir pjonustu farid i SIS mat. A arinu 2018 voru 106 einstaklingar sem metnir voru
i pjonustuporf umfram félagslega heimapjonustu med 1 pjonustu med SIS mat. Veruleg
pjonustuporf er nina metin sem umfram 15 timar i pjonustu 4 viku og par yfir. SIS matid er pannig
byggt upp ad flokkarnir eru 12 og einnig er metin sérstok pjonustuporf vegna heilsu og atferlis (12
A og 12B). Jotnunarsjodur sveitarfélaga veitir framlag vegna peirra sem metnir eru i flokka 5 — 12
en fram a0 arinu i ar var veitt framlag vegna peirra sem metnir voru i flokka 4 — 12 . Alls voru
u.p.b. 499 4 skra sem fengu einhverja sérhaefda pjonustu Ut fra 16gum um malefni fatlads folks.
beir fullordnu einstaklingar sem ekki hafa farid 1 SIS mat eru ramlega 200. Ekki er gert rad fyrir
a0 allir sem f4 sérheefda pjonustu Gr malaflokki fatladra fari i SIS mat.

Eins og sést a mynd 21 pa eru flestir eda 72% pjonustupega med SIS mat yfir 8 en allir sem bua i
pjonustukjornum eda peir med solahringspjonustu eru par yfir enda pjonustuporfin veruleg.
Kostnadur raedst edlilega af pjonustuporf eins kemur skyrt fram 4 mynd 22.
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f Dreifing pjonustuparfar 2016-2018
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Mynd 21 dreifing pjonustuparfar fyrir fullorona 2016-2018
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Mynd 22 kostnadur og fjoldi fullordinna notenda i pjonustu 2018
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2.9 Ny pjonusta

A arinu 2018 var haldid dfram med verkefnin prju sem foru af stad arid 2017. Tvo pessara verkefna
leggja aherslu & urredi og afpreyingu fyrir born annarsvegar og fullordna hinsvegar yfir
sumartimann. Pridja verkefnid midar ad pvi ad auka lifsleikni einstaklinga med verulegar
studningsparfir sem lokid hafa nami af sérbraut VMA. bad verkefni sem hofst & arinu 2018 var
tilraunaverkefni til ad auka patttoku einstaklinga sem glima vid gedran- og félagsleg vandamal.
Einnig var jardvegsvinna hafin til undirbinings fyrir byggingu nys ibudarkjarna med 6 ibidum
sem tekinn verdur i notkun 4rid 2020.

2.9.1 Lifsleikni

Tilgangur verkefnisins er annars vegar ad setja & fot Grradi fyrir hop einstaklinga sem purfa
studning pann hluta dagsins sem peim bydst ekki hafing/vinna og hins vegar ad utbua markvissa
pjalfun fyrir einstaklinga sem sott hafa um busetutirradi til ad ba pa undir sjalfsteeda busetu.

[ upphafi verdur pekking og haefni patttakendanna metin med Vineland (Adaptive Behavior
Scales) en petta mat tekur til samskiptaforms og samskiptahafni, pekkingar a athofnum daglegs
lifs, félagsfaerni og hreyfiferni. Matid gefur mynd af veikleikum og styrkleikum patttakendanna
og peim pattum sem leggja parf dherslu 4 1 pjalfun. Matid yrdi sidan lagt fyrir aftur eftir 12 manudi
til ad meta arangur pjalfunarinnar. Einnig verda skilgreind einstaklingsmidud markmid fyrir hvern
og einn og pau metin reglulega.

2.9.2 Kappar sumarurraedi fyrir born

Kappar er sumarlrredi fyrir fotlud born 4 aldrinum 7-9 ara sem ekki tilheyra markhopi
skammtimapjonustunnar i Porunnarstrati 99, en geta illa eda ekki nytt sér almenn fristundatilbod.
Markmid verkefnisins er ad veita hopnum tomstundapjonustu par sem leitast er vid ad bjoéda upp
a afpreyingu sem er snidin ad peirra porfum.

Arid 2018 voru patttakendur 18 born, par af voru 3 stelpur og 15 strakar. Bodid var upp 4 pjonustu
i 8 vikur.

2.9.3 Sumarurraedi fyrir fulloréna

Arid 2018 medan starfsemi dagspjonustustofnunar i Skégarlundi, midstod virkni og haefingar, var
lokad vegna sumarfria starfsmanna, var hisnedi0 notad fyrir sumararraedi fyrir fullordna fatlada
einstaklinga. Var fotludu folki og pa sérstaklega fastagestum Skdgarlundar bodid upp &
tomstundadagskra sem midadist vid ahugasvid og getu hdpsins. Haefingastddin pjonustar
vidkvaemasta skjolstedingahopinn sem oft & erfitt med breytingar. Verkefnastjori hélt utan um
skipulag og radnir voru 3 starfsmenn i 4 vikur til a0 sinna verkefninu. Auglyst var eftir
hafileikafolki i timavinnu vid ymiskonar afpreyingu eins og ad sja um lifandi tonlist, einfaldan
dans, slokun, bingo, nudd og listskopun.

2.9.4 Fétbolt an forddma — F.F. Murbrjétar

A arunum 2015-2017 voru bodid uppa foboltazfingar yfir sumartimann fyrir einstaklinga sem
glima vid gedraen- og félagsleg vanda. Pessar &fingar voru fyrir tilstilli sjalfbodavinnu starfsmanns
tengum gedurredum & vegum busetusvids Akureyrarbajar. Vegna mikils dhuga og anagju
patttakenda var pvi 4 arinu 2018 radist i ad bjoda uppa innanhuss &fingar sem hofust i januar 2018.
Bodi0 er upp & fotboltaefingar eda adra hreyfingu a.m.k. einu sinni i viku. Fengin var styrkur fra
Fristundaradi Akureyrarbajar fyrir leigu & iprottasal og hefur félagsleg lidveisla sem hluti af
hoplidveislu komid ad verkefninu til ad virkja hopastarfio en betur. Einnig var verkefnio styrkt af
Lydheilsusjodi Landlaeknisembeettisins.
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Tilraunaverkefnid hefur pad ad markmidi ad auka patttdku einstaklinga til hollrar hreyfingar og
a0 efla samfélags- og félagsvitund peirra. Reynslan hefur verid su ad afingarnar hafa gefid gédan
grundvoll fyrir einstaklinga med gedraenan — og félagslegan vanda til pess ad koma saman asamt
a0standendum og starfsmonnum tengdum ged- og/eda velferdarsvidi og stunda heilbrigda
hreyfingu og eiga goda samverustund.

FF Marbjotar er fotboltafélag sem hefur bann tilgang ad auka
virkni folks sem hefur eda er ad glima vid gedraskanir.
Vid hittumst og spilum fétbolta.

Pad eru allir velkomnir baedi konur og karlar.

Mynd 23 Auglysing FF Murbrjota i Dagskranni

Um 30 patttakendur njota nt studnings fjogurra sjalfbodalida i Murbrjéta verketninu. Til ad halda
utan um, vekja athygli & og auglysa verketnid var stofnud Facebook sida FF Murbrjotar - Fotbolti
an fordoma og eru um 170 einstaklingar fylgjendur sidunnar. Engar kvadir eda krofur eru gerdar
um patttoku og eru peir sem ekki treysta sér & afingar hvattir til ad koma og horfa 4, fara i gongutur
um @fingasvedid og taka patt i skemmtilegum félagskap & sinum eigin forsendum.
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