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Inngangur

Oflugt forvarnarstarf hefur veri® rekid undanfarin ar medal nemenda i efstu bekkjum
grunnskéla & islandi. Arangurinn hefur verid einstakur og er vimuefnaneysla
ungmenna a pessum aldri med pvi leegsta sem gerist i hinum vestraena heimi. Pessum
goda arangri ber ad pakka peirri samstédu sem tokst ad skapa medal flestra peirra
sem komid hafa ad umdnnun og uppeldi barna og unglinga undanfarin ar. Fjoldi
rannsokna a malefnum barna og unglinga a mid- og efsta stigi grunnskoéla sem
Rannsoknir & greining hefur gert undanfarna rama tvo aratugi gefa raunsanna mynd
af stédu pessara mala. bPa hefur afstada folks til vimuefnaneyslu unglinga breyst a
pessum tima og synt okkur ad unnt er ad na arangri i forvarnarstarfi ef rétt er a spilum
haldid og sem flestir lati sig malid varda. Rannsoknir & greining hefur kappkostad ad
hamarka nytingu rannséknargagna med pvi ad greina stadbundnar nidurstédur fyrir
sveitarfélég, hverfi, skéla og adra hagsmunaadila & hverju ari. Markmidid er ad
nidurstddur komist til skila til peirra sem vinna ad pvi ad baeta lif barna og ungmenna

rrrrr

ungmenna hverju sinni.

Adferd, gébgn og meeliteeki

Nidurstddurnar sem birtast i skyrslunni eru byggdar a kénnun sem 16gd var fyrir alla
nemendur i 8., 9. og 10. bekk i februar 2021. Framkveemd og durvinnsla
rannsoknarinnar var a vegum Rannsékna & greiningar med gédri samvinnu vid
sveitarféldg og skola. Spurningalistarnir voru lagdir fyrir rafreent par sem nemendur
voru bednir um ad svara 6llum spurningum eftir bestu samvisku og bidja um hjalp ef
pbess pyrfti. Nemendum var gert ljost ad patttaka i kénnuninni var algjérlega valfrjals og
ad pad hefdi engar afleidingar ad sleppa patttéku. Nafnleyndar patttakenda var geett
med pvi ad hvergi var haegt ad skrifa inn persénugreinanlegar upplysingar i listann. i
skyrslunni er tidni i prosentum sett fram i myndum og t6flum med hlutféllum og
samanburdi a milli ara. Svarhlutfall a landsvisu var 90,2% arid 2021.

Tafla 1. Fjoldi patttakenda 2021.

Akureyri Landi6

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Strakar
Stelpur
Annad/kynsegin

Samtals
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Lykiltolur i lifi barna
Akureyri

17.2%

Uti eftir midnzetti
einu sinni eda
oftar sidastlidna
viku

\\ 0 Nemenda i 10.
3 . 8 / 0 bekk nota rafrettur

-II daglega

Nemenda i 10.
bekk hafa
ordid olvadir
sl. 30 daga

(0)
. o 5204097 Q

Nemenda i 10. . !
Meta likamlega heilsu eda alltaf naegan svefn a

bekk hafa notad . o : r
kannabis sina mjog goda virkum dégum

Meta andlega
heilsu sina mjog
goda
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Afengis-, tdbaks-, nikétin- og vimuefnaneysla

Tafla 2. Vimuefnaneysla i 10. bekk, lykilpaettir februar 2020 til februar 2021.

Febraar 2020 Oktober 2020 Febrtar 2021

Landid Akureyri Landid Akureyri Landié Akureyri

Daglegar reykingar 1.0%

Munntébak 1x eda

e 6.0% 1.4% 3.5% 2.9% 3.1% 3.3%
Neftobak 1x ea 2.2% 2.0% 2.2% 2.0% 2.0% 1.9%
oftar sl. 30 daga

5’“‘“"'6 afengi sl. 30 12.5% 4.9% 10.2% 6.3% 11.6% 6.7%

aga

Olvun um svina 15.9% 10.6% 13.8% 12.6% 16.7% 14.2%
Olvun . 30 daga 6.5% 3.9% 6.4% 3.4% 6.3% 2.9%
Kannabis um asvina 6.5% 5.6% 7.5% 4.3% 8.0% 4.3%

Dagleg

rafrettunotkun 5.0%

@ Kannabis um avina

30%
15%
6.2 5.1 4.9 6.6 5.6
0% | | J ! J ! ! 1 J
e Daglegar reykingar
30%
15%
2.1 0.8 41 05 10, 13 05 1.0 0.0
0% | | I u ] { T —T  *—T—=
e Olvun sl. 30 daga
30%
0,
15% | 5.2 3.9 41 20 6.3 3.8 3.9 3.4 2.9
0% - - g """y "o

2012-1 | 2014-1 | 2016-1 ! 2017-1 | 2018-1 ' 2019-1 | 2020-1 | 2020-2 ' 2021-1 !

Mynd 1. bPréun yfir tima i 6lvun, daglegum reykingum og kannabis & medal nemenda i 10. bekk.

A myndum ba taknar -1 4 eftir artali febraar ( Bﬁ’;”\QSP'fNS'R%GRﬂ'\A‘”}jG
fyrirldgn og -2 oktober fyrirlégn



Tafla 3. Vimuefnaneysla i 9. bekk, lykilpaettir febraar 2020 til februar 2021.

Febraar 2020 Oktéber 2020 Febrtar 2021

Landid Akureyri Landid Akureyri Landid

Daglegar reykingar 0.8%

Munntobak 1x eda

Sl o 3.9% 2.8% 2.2% 0.0% 1.8%
g;:f:la’;g’éaegg 0.9% 1.9% 1.5% 0.0% 1.3%
g;;‘;kio afengisl. 30 A 6.6% 7.0% 4.4% 7.0%
Olvun um sevina 9.9% 6.9% 7.5% 7.2% 9.7%
Olvun sl. 30 daga 3.6% 2.3% 3.7% 1.2% 3.2%
Kannabis um =evina 4.8% 2.7% 3.7% 2.8% 4.0%

Dagleg

rafrettunotkun 3.5%

@ Kannabis um avina

Akureyri

0.8%

0.4%

5.5%

11.2%

1.6%

3.1%

30%
15%
1.9 _ 3.8 2.3 2.5 3.8 2.7 2.8 3.1
0% | F115¢1 I — — —
® Daglegar reykingar
30%
15%
1.9 1.1 1.3 1.4 0.8
0% | ] 0.5 1 ] H 0.4. { 0.5F { 08, o.o.
e Olvun sl. 30 daga
30%
15% 3.0 1.6 1.9 2.3 16
. . 1. : . 1.2 .
05 . _ 0.5 | 0.5. 3 .
' 2012-1 ' 2014-1 ' 2016-1 | 2017-1 ' 2018-1 | 2019-1 | 2020-1 | 2020-2 ' 2021-1

Mynd 2. bréun yfir tima i 6lvun, daglegum reykingum og kannabis @ medal nemenda i 9. bekk.

A myndum pa taknar -1 & eftir artali febraar r’ RANNSOKNIR & GREINING

g e , R Icelandic Centre for Social Research & Analysis
fyrirldgn og -2 oktdber fyrirlogn



Tafla 4. Vimuefnaneysla i 8. bekk, lykilpaettir febraar 2020 til februar 2021.

Febraar 2020 Oktéber 2020 Febrtar 2021

Landid Akureyri Landid Akureyri Landid Akureyri

Daglegar reykingar 0.6%

Munntobak 1x eda

Sl o 1.5% 0.9% 0.9% 0.0% 1.4% 0.0%
Neftobak 1x eda 0.7% 0.0% 0.7% 0.8% 1.0% 0.4%
oftar sl. 30 daga

gr“kk'o afengi sl. 30 4.5% 4.0% 2.2% 0.8% 3.5% 0.8%

aga

Olvun um =evina 3.6% 4.0% 2.6% 2.4% 4 0% 2.4%
Olvun sl. 30 daga 0.9% 1.4% 0.9% 0.8% 1.3% 0.0%
Kannabis um zsvina 1.5% 1.7% 1.1% 0.4% 2.0% 0.4%

Dagleg

rafrettunotkun 2.8%

@ Kannabis um asvina

30%

15%

3.3
0.7 0.5 0.6 0.0 0.4 1.7 0.4 0.4
0% —8=——T—0 — W ——————e &

[ I I I

e Daglegar reykingar

30%
15%
0.0 0.0 1.1 0.0 0.5 0.0 0.9 0.0 0.0
0% ——T———T——T——T——T————T—o——*
@ Olvun sl. 30 daga
30%
15%
0.0 0. 0.6 0.0 1.0 0.0 1.4 0.8 0.0
0% 5591 T 20007 T 20060 T 20051 T 20051 20001 T 20201 T 209002 T 208
2012-1 | 2014-1 | 2016-1 | 2017-1 | 2018-1 | 2019-1 | 2020-1 | 2020-2 | 2021-1

Mynd 3. bréun yfir tima i 6lvun, daglegum reykingum og kannabis & medal nemenda i 8. bekk.

A myndum pa taknar -1 & eftir artali febraar r’ RANNSOKNIR & GREINING

g e , R Icelandic Centre for Social Research & Analysis
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Tafla 5. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad eftirtalin vimuefni einu sinni eda oftar um
aevina, februar 2020 til februar 2021.

Februar 2020 Oktober 2020 Februar 2021

Landid Akureyri Landid Akureyri Landid Akureyri

Amfetamin

Kokain

Sveppi

Sniff

Heimabrugg/landa

Tafla 6. Hve oft hefur pu notad rafrettur sidastlidna 30 daga. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10.
bekk, februar 2021.

Akureyri Landi6

8. bekkur 98.8% 94.6%

Aldrei 9. bekkur 92.3% 91.5%
10. bekkur 93.8% 88.2%
8. bekkur 1.2% 2.6%
Sjaldnar en einu sinnia dag 9. bekkur 2.3% 3.5%
10. bekkur 2.4% 5.2%
8. bekkur 0.0% 1.3%
1-10 sinnum a dag 9. bekkur 1.5% 1.9%
10. bekkur 1.4% 2.2%
8. bekkur 0.0% 1.5%
11 sinnum eba oftaradag 9. bekkur 3.9% 3.1%

10. bekkur 2.4% 4.4%
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Tafla 7. Hiutfall straka og stelpna i 8. bekk sem hefur notad nikétinpuda einu sinni eda oftar um
aevina eda sidastlidna 30 daga, oktdber 2020 og februar 2021.

Akureyri

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Okt Feb Okt Feb Okt Feb Okt Feb
2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021

2.7%

3.2% 0.7% 1.8%

2.2%

Um aevina 3.5% 4 4%

6.1%

Sidastlidna 30 daga NS 2.1% 1.4% 1.8% 0.8% 0.0% 0.9% 0.9%

Tafla 8. Hlutfall straka og stelpna i 9. bekk sem hefur notad nikétinpuda einu sinni eda oftar um
2vina eda sidastliona 30 daga, oktéber 2020 og februar 2021.

Landid Akureyri

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Okt Feb Okt Feb Okt Feb

Feb2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021

8.5%

12.0%

6.0% 6.9%

Um eevina . 10.5% 9.4% 11.8%

Sidastliéna 30

5.0% 4.8% 5.5% 4.9% 1.7% 0.0% 5.4% 3.4%
daga

Tafla 9. Hlutfall strdka og stelpna i 10. bekk sem hefur notad nikétinpuda einu sinni eda oftar
um eevina eda sidastlidna 30 daga, oktdber 2020 og februar 2021.

Landid Akureyri

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Okt Feb Okt Feb Okt Feb Okt Feb
2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021

Um aevina 13.9% 16.5% 16.2% 19.0% 10.3% 16.8% 146% 14.0%

Sioastiona 30 88%  83%  98%  105% 6.7% 142% 86%  7.3%

daga
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Foreldrar og fjolskylda

® Akureyri ® Landid

100%
75%
___./
50% 4 T —————————— 46 JiN
Mmoo 42 D
25%
0% ™ 2012-1 T 20141 | 2016-1 | 20181 | 20201 | 20202 | 2021

Mynd 4. Hlutfall nemenda sem segja pad eiga oft eda neer alltaf vid um pau ad vera med
foreldrum sinum utan skélatima a virkum dégum, arin 2012 til 2021.

® Akureyri ® Landid

100%

75%
7 G O 68®
././65.‘ G-Z.—f — ¢

59
53

50%

25%

0,
0% 2012-1 ' 20141 | 2016-1 | 20181 = 2020-1 ' 2020-2 ' 20211

Mynd 5. Hlutfall nemenda sem segjast oft eda neer alltaf vera med foreldrum sinum um
helgar, arin 2012 til 2021.

A myndum pa taknar -1 & eftir artali februar O @@nwmy@sngmgagegggmg
fyrirldgn og -2 oktdéber fyrirlogn



e Oft eda neer alltaf ® Neer aldrei

100%

91 S — 92 92

G 87

94
3 2

75%
50%
25%

0 1 1 ! 0 ! 2
0% ? = G

20121 ' 20141 ' 20161 ! 20181 | 20201 ! 20202 ! 20211 !

Mynd 6. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem segja ad foreldrar peirra viti oft/neer alltaf eda neer
aldrei hvar peir eru a laugardagskvoldum, arin 2012 til 2021.

B 8. bekkur B 9. bekkur BE 10. bekkur
100%

75%

50% 47

40

37 35 35

25%

0, I i
0% 2018-1 2020-1 2020-2 2021-1

Mynd 7. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem segjast oft eda neer alltaf vera med vinum
eftir skola, febraar 2018, februar 2020, oktdber 2020 og februar 2021.

A myndum ba taknar -1 4 eftir artali febraar ( Bﬁ’;”\isf)'ﬁ'\‘s'R%GRﬂ'\A‘"}jG
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® Mjog audvelt ® Frekar audvelt

100%
78
75% 4 ©
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Mynd 8. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segja pad mjog audvelt eda frekar audvelt ad fa

umhyggju og hlyju fra foreldrum sinum. Arin 2012 til 2021.
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Mynd 9. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segja pad mjog audvelt eda frekar audvelt ad fa

samraedur um persoénuleg malefni fra foreldrum sinum. Arin 2012 til 2021,
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Mynd 10. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem segjast hafa verid uti eftir midnaetti, einu
sinni eda oftar sidastlidna 7 daga, i februar 2020, oktdber 2020 og februar 2021.
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Mynd 11. Hlutfall straka og stelpna i 8. til 10. bekk eftir pvi hvort pau segjast maeta i
félagsmidstod eda ekki, febraar 2021.
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Tafla 10. Hlutfall straka og stelpna i 8. til 10. bekk sem gefa eftirfarandi astaedur fyrir pvi ad pau
maeeta ekki i félagsmidstod, februar 2021. Nemendur gatu valid fleiri en einn valmdguleika.

Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Eg er upptekin(n) vié annad 50.0% 53.3%

Mig langar ekki til pess ad

o 377%  42.3% 48.6% 422%  49.3% 50.0%
;";g;;”r;‘:‘gsg?ta L 20.3% 25.6% 27.8% 289%  21.7% 25.0%
f“gfa'" glfl.-;?rl:lrdlsl;lt?a o 4.3% 6.4% 2.8% 4.4% 18.8% 11.4%
Pad er ekki félagsmidstdo i 0.0% 2 6% 2.8% 299 1.4% 0.0%

minum skéla / minu hverfi

Af 68rum asteedum 6.9% 13.3%

Tafla 11. Hlutfall straka og stelpna i 8. til 10. bekk sem meeta i félagsmidst6d sem segja
eftirfarandi eiga mjog vel eda vel um sig. Februar 2021.

Strakar Stelpur

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Meér lidur vel i

félagsmidstodinni 93.9%

100.0%

93.7% 100.0%

Eg a audvelt med ad leita til
starfsfolks i 90.3% 85.7% 97.1% 87.1% 96.4% 94.7%
félagsmidstédinni

Starfsfolk i félagsmidstodinni
synir mér dhuga 85.7% 87.5% 91.2% 95.2% 98.2% 96.5%
Eg er anaegd(ur) med starf

: el ; 96.8% 91.8% 97.1% 91.9% 98.2% 96.5%
félagsmidstédvarinnar

Eg fae teekifzeri til pess ad
koma hugmyndum minum a 79.0% 85.7% 85.3% 88.7% 85.7% 93.0%
framfeeri | félagsmidstédinni

Eg fee ad framkvaema eigin
hugmyndir i 79.4% 85.7% 91.2% 83.9% 89.3% 84.2%
félagsmidstodinni

Eg er anaagb(ur) med
a6bunad og umhverfi
félagsmidstodvarinnar (t.d.
leiktaeki, plass, sofar, spil)

91.8% 100.0%
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Ipréttir, hreyfing og skipulagt starf

B 2020-1 W 2020-2 W 2021-1
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Mynd 12. Hlutfall straka i 8., 9. og 10. bekk sem taka patt i skipulogdu tomstundastarfi vikulega
eda oftar, februar 2020, oktéber 2020 og februar 2021.
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Mynd 13. Hlutfall stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem taka patt i skipulogdu tdmstundastarfi
vikulega eda oftar, februar 2020, oktober 2020 og februar 2021.
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A myndum ba taknar -1 4 eftir artali febraar
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B Neaer aldrei B 1 sinni i viku B 2-3 sinnum i viku
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Mynd 14. Hlutfall straka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk segjast stunda iprottir eda likamsraekt i

hverri viku, febrtar 2021.

H 8. bekkur B 9. bekkur B 10. bekkur
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59
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Strakar

Mynd 15. Hlutfall strdka og stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem hreyfdu sig fjora daga eda fleiri
sidustu sjo daga fyrir kdnnun i ad minnsta kosti 60 minutur i senn, februar 2020, oktdéber 2020

og februar 2021.

P

Y

" 4 sinnum eda oftar

61
53 57
bekkur- | 10.bekkur- ' 10.bekkur -
Stelpur Strakar Stelpur

N 8. bekkur B 9. bekkur W 10. bekkur
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75%
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25%

0%

2020-1 | 2020-2

Stelpur

RANNSOKNIR & GREINING

Icelandic Centre for Social Research & Analysis

$2021-1

l



Heilsa og lidan

B Mér hefur gengid vel ad takast & vid vandamal B Eg hef verid afsléppud/slappadur
B Mér hefur pétt ég gera gagn [ Eg hef litid bjartsynum augum til framtidarinnar
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49
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25%
0% 2020-1 ! 20202 ! 2021-1

Mynd 16. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segja ad ofangreindar stadhaefingar hafi oft eda
alltaf att vid sidustu tveer vikur fyrir kbnnun, februar 2020, oktober 2020 og februar 2021.

B Eg hef att audvelt med ad gera upp hug minn B Mér hefur fundist ég nain(n) 68rum

B Eg hef hugsad skyrt
100%

75%

63 61
54 54
49 92 52 PN
50%
41 38
25%
0% 2020-1 2020-2 ! 2021-1

Mynd 17. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segja ad ofangreindar stadheefingar hafi oft eda
alltaf att vid sidustu tveer vikur fyrir kbnnun, februar 2020, oktdber 2020 og februar 2021.

RANNSOKNIR & GREININ
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N 2020-1 N 2020-2 W 2021-1
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Mynd 18. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem finnst peir alltaf eda oft fa naegan svefn a
virkum dégum, febraar 2020, oktéber 2020 og februar 2021.

B 2020-1 W 2020-2 W 2021-1
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Mynd 19. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem sofa um 7 klukkustundir eda minna ad
medaltali & nottu, febraar 2020, oktéber 2020 og februar 2021.
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B 2020-1 B 2020-2 W 2021-1

100%
75%
60
1 53 54
50% 47
40 41
25%
i | |
0% 8. bekkur 9. bekkur ! 10. bekkur

Mynd 20. Hlutfall stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem meta andlega heilsu sina géda eda mjog
goda, februar 2020, oktdber 2020 og februar 2021.
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Mynd 21. Hlutfall straka i 8., 9. og 10. bekk sem meta andlega heilsu sina géda eda mjog goda,
februar 2020, oktober 2020 og februar 2021.

RANNSOKNIR REININ
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Tafla 12. Hlutfall straka og stelpna i 8. til 10. bekk sem segist hafa fundid fyrir eftirfarandi
einkennum vanlidanar sidastlidna viku fyrir kdnnun, febraar 2020, oktéber 2020 og februar
2021.

Febraar 2020 Oktober 2020 Febriar 2021

Strakar Stelpur  Strakar Stelpur  Strakar Stelpur

Taugadstyrk(ur)

Pl varst uppspennt(ur)

Pér fannst pu einmana

b attir erfitt med ad sofna eda halda
pér sofandi

bu varst nidurdregin(n) eda
dapur/dépur

bér fannst framtidin vonlaus

Tafla 13. Hlutfall strdka og stelpna i 8. til 10. bekk sem segist hafa fundid fyrir eftirfarandi
einkennum reidi sidastlidna viku fyrir kbnnun, februar 2020, oktéber 2020 og februar 2021.

Febraar 2020 Oktober 2020 Febrtar 2021
Strakar Stelpur  Strakar Stelpur  Strakar Stelpur

bPad var audvelt ad pirra pig eda ergja

bu fekkst reidikost sem pu gast ekki

stjornad

Pig langadi til ad brjota eba mdlva
hluti

b lentir i rifrildi

bl dskradir eda hentir hlutum

RANNSOKNIR & GREININ
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100%
75%
50%
25% .
151515
12 12
y IR [T | I
Y [ | .y  Em f
| 8.bekkur- | 8.bekkur- | 9.bekkur- 9.bekkur- - 10 bekkur - | 10 bekkur - |
2020-2 2021-1 2020-2 2021-1 2020-2 2021-1

Mynd 22. Hlutfall straka i 8. til 10. bekk sem skoda klam a netinu einu sinni i viku eda oftar,
oktdber 2020 og februar 2021.

B Nokkrum sinnum a dag B Svo til a hverjum degi B 3-5 sinnum i viku B 1-2 sinnum i viku
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Mynd 23. Hlutfall stelpna i 8. til 10. bekk sem skoda kldam & netinu einu sinni i viku eda oftar,
oktéber 2020 og februar 2021.
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Mynd 24. Hlutfall strdka og stelpna i 8. til 10. bekk sem hafa bedid einhvern um ad senda
ograndi mynd eda nektarmynd af sér, februar 2021.

B Stelpur B Strakar
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Mynd 25. Hlutfall strdka og stelpna i 8. til 10. bekk sem hafa verid bedin/n ad senda 6grandi
mynd eda nektarmynd af sér, februar 2021.

OKNIR & GREININ
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Tafla 14. Hlutfall stelpna i 8., 9. og 10. bekk sem hafa sent 6grandi mynd eda nektarmynd af
sér i gegnum netid, bedid einhvern um ad senda 6grandi mynd eda nektarmynd, verid bednar
um ad senda dgrandi mynd eda nektarmynd og sent 6grandi mynd eda nektarmynd af sér gegn
greidslu. Hlutfall sem svarar einu sinni eda oftar

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Pu sent 6grandi mynd eda nektarmynd
af per til einhvers i gegnum netidé

bu bedid einhvern annan um ad senda
ber 6grandi mynd eda nektarmynd i

gegnum netid eda i sms

Pu verid bedin/n af einhverjum 6érum ad
senda ograndi mynd eda nektarmynd af
ber gegnum netid eda i sms

bu sent égrandi mynd eda nektarmynd
af pér til einhvers gegn greidslu

Tafla 15. Hlutfall stréaka i 8., 9. og 10. bekk sem hafa sent dgrandi mynd eda nektarmynd af sér
i gegnum netid, bedid einhvern um ad senda 6grandi mynd eda nektarmynd, verid bednir um
ad senda dgrandi mynd eda nektarmynd og sent dgrandi mynd eda nektarmynd af sér gegn
greidslu. Hlutfall sem svarar einu sinni eda oftar

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Pu sent 6grandi mynd eda nektarmynd
af peér til einhvers i gegnum netid

P bedid einhvern annan um ad senda
pér 6grandi mynd eda nektarmynd i
gegnum netid eda i sms

P verid bedin/n af einhverjum 68rum ad
senda ograndi mynd efa nektarmynd af
pér gegnum netid eda i sms

bl sent dgrandi mynd eba nektarmynd
af pér til einhvers gegn greidsiu

RANNSOKNIR & GREININ
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Spurningar i tengslum vid kéronuveirufaraldurinn

N 2020 W 2021
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streitu

Mynd 26. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segja ad koéronuveirufaraldurinn hafi eftirfarandi
ahrif a streitu hja peim, samanborid vid venjulega. Oktéber 2020 og februar 2021.
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Mynd 27. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segjast hafa ahyggjur af likamlegri heilsu sinni
vegna koronuveirufaraldursins. Oktéber 2020 og februar 2021.
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B 2020 N 2021
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Mynd 28. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segjast hafa ahyggjur af likamlegri heilsu
annarra i kringum sig vegna koérénuveirufaraldursins. Oktober 2020 og februar 2021.
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Mynd 29. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segjast hafa ahyggjur af andlegri heilsu sinni
vegna koronuveirufaraldursins. Oktéber 2020 og februar 2021.
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Engar “ Orlitlar Talsverdar Miklar
ahyggjur ahyggjur ahyggjur ahyggjur

Mynd 30. Hlutfall nemenda i 8. til 10. bekk sem segjast hafa ahyggjur af andlegri heilsu annarra
i kringum sig vegna kéronuveirufaraldursins. Oktéber 2020 og febraar 2021.
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